H ANTIT'ONH TOY Y00OKAH

H tpoyikn oxnvoOecio tov moAtikon

Yotpns Mavordmovrog

H Avuyovy touv Xopoxh] piAdel 6e TOAAODS Kol SloPOPETIKONG
avOpomovc. Tt éxel va mer 1 Aviydvn yio T0 TOMTIKO o€ €va. GLYYPOVO
yuyavaduty 1o 2022. To €pyo tov Xo@OKAN €ivol U0 TOPASELYUATIKY
GKNVIKT 0VAOEIEN TOV TOALTIKOV HECO GE Lol TPOYIKT| TAoKN. Mia oknvo-
Oeoilo mov €xel oyéon UE TO ONUEPA, UE TOLG TOAVTAOKOLS KO Un
oy epicIons Kopovg Kol TOV OTOAEGUEVO TPOGAVATOMGUO.

‘O Freud amd tovg Tpaytkone montég TpocéAafe TV 0dvvnpn Tovg
ddyvaoon yo tnv avBpaomivn eoon. [Inpe eniong ™ povadikn cOAANYN 6T
0 avOpmTOog £xel avaykn va Pyl 6T GKNVI Kol Vo TAPOVCLAGEL dONUOGLOL
™V Tpoo®mikn Tov odvvn (Steiner, 1998, 2011). Na £pbet o€ emapn e T0
eviog Tov GAA0 péoa amd 1o €£m GAAo. No mel Tov TPOGHOTIKO TOL
LOVOAOYO GTO KOO KOl GTOV EQVTOV TOVL.

O Bdvatog eivar avoykodTNTo ATOEACIoCUEVN amd ™ @vor. To
névhog etvan avOpamivny avaykn. Eivoar po tpocomkn, Padid, odvvnpn
e0MTEPIKY Odkacio kot givar, emiong, onuocio vedbeon. O Kpéwv
OTTOYOPEVEL QTN TN SLOIKAGI0. GTOVE 6TEVOLS cuyyeveilg Tov TToAvveikn
KOl GTNV KOWOTNTA TOV.

Ao ™V TPpOTN 0pyn TS CoNG UTopEl, Ko TPETEL, VO OTOyOPEVTOVY
o1 evopunoelc 1ov Exeivo. O Winnicott tovilel g ot avaykec Tov Eym oev
pénel Toté va tpodidoviat. O dvOpwmog mpénel va Eeywpilel To addvato
amd TO OITOYOPEVOUEVO, TNV OVAYKN artd TNV XL

H Avtiyévn Byaiver omnv ayopd kol cuykpovetal Bavaoiuo pe tov
Kpéovta mov exppdlel tov vopo e moreme. Exelvn exkppdlet v «nbum
TOV OHOOV», TNG OLYYEvelng, Tov dypago vopo. Eivar egdkoro va
TAPEPUNVEVGOVLE QTN TNV GVYKPOLGT| OC ST ovapeESa oTov Bgio kot
tov avBpomivo vopo (Tomovlng, 1997). Ilpdyuatt, ot Tporyikol momtég
mmpav TV 860N TOV HAVTE®V HEGH GTNV TTOAT, Y10 VO, LIAGOVV Y1 TIG
TEPLOYES TNG avOpOTIVIG EUTEIPiOG TOV KEIVTOL ETEKEVOL TNG CPAIPAS TNG
TOAMTIKNG, TOVL YPOTTOL VOLOL Kot ToOL AOYyov. Ot momtég pag Bonbovv va
aVayVOPICOVLE KO VO EVEOUOTOCOVLE OVTEG TIG TEPLOYES TOV BpicKovTal
€E® oo TO VOOl TNG TOALTIKT|G.



H d6unon pog vrepeuoikng mpayuotikdtntog kabpeetiler pov
acoPn avoyvoplon Tov acvveidnteov dadikaciov (Freud, 1901: 259).
I'papet o Freud (1913: 93): «Av 1 8€om tov eml®VTOG G€ GVYKPIOT UE TOVG
VEKPOULG NTOV TPAYUOTL OVTO 7OV £KAVE TOV TTPOTOYOVO AvOpwmo va,
OKEPTEL KO TOV AVAYKOGE VA TOPUOMOEL LEPOC TNG TOVTOSVVALING TOL GTOL
TVELATO KOl VoL Bucidcet pépog g ehevbepiog opdong tov, TOTE ALTA TOL
TOMTICHIKA Topdywyo Oo cLVIGTOOGOV O TPOT AVAYVOPIoH TNG
Avaykng mov avtifaivel 6ToV VOPKIGGIOUO TOVL avOpOTOLY.

O dvBpomog mpémel va. oéPeTan avTEG TIG AYVIOOTES, LVUGTIPLOOELS
SVVALLELS TTOL TOV TTPOGOEVOVY GTOV LVYO TNG aVAYKNG, OAMMDE OLUTPATTEL
VBpwv. To Tpaytkd VIOKEIUEVO AVOAQUPBAVEL TPOCOTIKA TNV LLOIPO TOV, TOV
&xel kaboplotel amd T1G LVGTIKEG OLVALELS TPO TOAAOV. Agv NG Eepelyet,
v vropévet (Williams, 1993: 146).

H tpayuc 0éon apyiler pe tov yopiopd kot Ty avadvuon Tov
VITOKELUEVOV OO TNV OPYIKT] EVEOCT], TNV CLVAVTNGT LE TNV OVATOPEVKT
TPAYUOTIKOTNTO, TO GOK OO TNV Om®AE TG mavtodvvauias. o va
unopécel vo. PactdEEl TOV KAOVIGUO, TO VTOKEIUEVO YPMNGLUOTOLEL
petafotikd ovtikeipeva kot to Qowvoupevo tov mailerv pog Tpltng
TPAYUOTIKOTNTOG, TNG TEPLOYNG OTOL dMUOVPYOVUE Kol PLOVOLUE TIC
eumelpieg pog. Avtdg eivat 0 YHPOG TS KOLATOVPOS, L EVOLALEST CPaipa
HETAED TNG WUYIKNG KOl TNG KOWVOVIKNG TPOLYLOTIKOTNTOC.

To tpaywd kot 10 moMtkd Eempofailovy, OTAV TO VTOKEIUEVO
avadVETOL OO TNV OPYLKN Eveon Katl otav apyilovv va maipvouy Lopoen
T, OPLOL OVALLESO, GTNV POVTOGIMGT) KOL TNV TPOYLOTIKOTITA. XTNV TEPLOYN
TOV UETAPATIKOV AVIIKEWWEVOV GUVLTAPYOVV AVILPAGELS, Ol OTOIEC OEV
emAvovion pe ocvpPifacpots, ovte pe oryacpovs. To mapddoEo tov
HETOPATIKOD YOPOL GLVOEETOL LLE TO TPAYIKO KoL TV dnpokpatio. Me dAla
AOY1a, e TNV TOALTIKY TPAEN.

O Koaotoptdong (2008: 220) avapépetor o€ Evo LEYOAO ATOGTAGLLOL
mov mpootédnke otovg Emta emi Onfog amd AyvOGTO GLYYPOPEX,
gfoounvta ypdvia petd 1o 470 wov tovg Eypaye o AloyOAoG. «Avtd TO
HEYAAO OTOCTOGLO TEAELDVEL LUE EVA XTAGILO OOV 0 Y0pO¢ YmpileTon o€
d00 péPM, oL KABEV TOLG TPOYOVIAEL TOV O1KO TOV GKOTO:

Ov mpdtor Aéve (ot. 1072-1077): “Epeic Bo maue xor o tovg
Bayoovpe poli, akoAovBdvtag o teAetovpykod. ['oti avtd T TEVOOC glvan
KOWO GTNV YeVIA Log Kot 1) TOAN KAOE popd ematvel O10popeTIKA TIG dikaeg
mpdEers”. Ot dAlor oot Aéve: “Epueig Oa whpe pe v dAAN copod, OTmC



emovovv pali n woAn kou n dwkonosHvn. Tatl, pali pe Toug poakdplovg
Be00¢ Kot TV dHvaun Tov Aldg, aVTOC £dM NTAV KVPLOTATO TOV EGMCE TNV
oA Tov Kadueiov, yio va unv avatpomel kot vo unyv kotakAvcshet amd 1o
KOpa aArodanmv avipanmv”’. Ot AOnvaiot tov Sov .X. cwdva ... EBAemov
AUPOTEPES TIC TAELPES YW PIG Va osBdvovTal Twg ETpene Vo TAPOLY PLIKd,
TO UEPOC TNG OGS 1 TNG GAANCY.

['a tov Kaotoptadn, n Anupokpatio givor «tpoytkd» molitevpa,
yati elvon avtoavoeoptkd: Eipaote vredbouvol yio Tig emA0YEG LG Kol TIg
ouvémeleg tovg. Q¢ moMtikdg OBeopog, M tpaymdio eivor Oeopoc
avtocvyKpatnone. Auuilel otoug Adnvaiovg 6Tt vVITAPYOLY dPLA AYVEOGTO
amd TPV 6TO OPWV LIOKEIEVO, TO 0ol evepyel veVBVVA amodeYOEVO
TOVG KIvOUVOUS TV Tpacedv Tov. Eva and ta vonuota g Aviiyovyg eivar
10 TPOPANUA TN dnuokpatioc, TS TOMTIKNG dpdone. «H tpaywdio ndc
emrpénel vo oovpe v afefoardotnra mov Kvuplapyel 67 avtd To medio, TNV
otafepd 0OpaLOTN Kal ATEA] PHON TOV AITIOV Kol TOV KIVATPOV, TAVED
ota omoia Pacilovue TG amo@doelS poc... to Kivntpo dev eivan kat’
avayknv kaboapd... Elvor po mpogidonoinom evévtia oty vppn, akoun
Kol ov KpvPetal miom amd avadTeP KiviiTpo Kol [MAGEL HE Lo YADGGO
EVIEAMG AOYIKN KOl OUTIOAOYMUEVN... AKOUN KL OTOV TIGTEDES OTL Ol
TpdEelg Kal ot amoPdcelg cov Pacilovior 6to KOAVTEPO KivrTpo, TOV
KOGUOVL, ivar TOAVO Vo TATPVELS TEPATMIELS ATOPACELS 1 ATOPAGELS TTOL
Oa £yovv TEPATOON ATOTEAECLLOTO.

O Kpémv dev eivar tépag ko 1 Avziyovy T1ov ZoeokAr dev glvar €pyo
tpopov. Eivar tpaymdio. O womtg pag Aéel 6t g woAn ypetdleton va
&xel v aicOnomn tov Tpaykov. Ipénel va umopet vo LETALOPPAOVEL Kot VL
avePdlel otV oKV OC TPAYIKA TapBaoo&a TIC O1POPOVUEVES OULUOVIKEG
EMAVAANYELS, OOV GLVLTTAPYOLV KOl YIVOVTOL OVEKTEG Ol OVTIPACELS TNG
TOMTIKNG GPOipag.

‘Evag dwtdropag dev pmopel va @tacel otnv tpayikn 0éom, va
aVTEEEL TOV KAOVIGUO OO TNV OMOAE NG movtoovvopiog. Avepdalet
TOPACTAGELS TPOUOL GTNV OKNVI] TNG TPAYUOTIKOTNTAG: OmENel va
KATOOTPEYEL TNV wovotnta TtV avBporov  va  yvopilovv
(uetapopemvouv) v payuatikdétnto (Manolopoulos, 2016).

Kot o1 Beot kot o1 avOpwmor vrakovovy otnv Avdykn. [Ipoxerton yio
™V AvAaykn va apncelg Tioo v Tovtoduvauios GOV Kol VoL ovoyveopiceLs
To. OploL TNG TPAYHATIKOTNTOS: Yol TNV OVAYKN Vo, Onpovpyeig vomua:
TPOKELTAL Y10 VTOKON OTNV €vvold TNG OECUELONG E€VOC TPAYLLOTIKOV
€0LTOV KOl 01 Y10 GUUUOPP®OT EVOS YELOOVS EAVTOVD.



H Avtiyovn etvat o oAnBvog eavtoc g, Ymaxkovel otnv Avaykn va
otoyaletatl, va @Tidyvel vomua. AioBaveton vmoypempévn va yticel va
OO £VOiKIoNG, TOV TEMKO 10O ToV [ToAvveikn: Eva vomua e 1o omoio va
weparel v 1otopio Tov. AAMDC, 0 Bdvatog Tov exAumovtog Ba eivar
aOMoc: Ba keiton dBapTog, afondNTog, AUOLPOS TOL FTKALDOUOTOS VO, OVIKEL
otV TdEN TV avipodnwy. To cOumav mov tov mepPdirel dev Oa yivet
Koouog, medio vonuatog, vopov, oto it tov (oviovov. Aegv Ba
ocvvavindet Toté€ 610 TPOSOTO TOV TO TOPEAOSV KOl TO PEALOV, GTO TAPOV
TV (OVTIOV, GE L0 VLA, AYpovn, oTiyun topovtos. Asv Ba (noet oty
aBavacia. Amd tov kopd tov Ounpov PEXPL TIG UEPEC TOV TPOYIKMV
momtOv 1 obavacio eivar €pyo tov {dvtov, dlvetar péoo amd TV
ddkacio Tov mEVOoLG Kat TNV {vTovn avapvnen tovg.

H wyvuyikn epyacio pog owodopet otabepd éva kOcpo amd 10
nepifdrrlov ocdumav. Tov koOcpo tov Ppiokovpe, OAAL Kol TOV
onuovpyovue emiong (Winnicott, 1971). Ot youyikéc HOG KOTAGKEVEC
doVAEVOLY VVYONUEPOV Y1l VAL YTIGOVY TOV KOGLO LLOC.

O Freud dpyioe va otkodopel Tov KOGUO TOV péoa omd 10 mEVOOG,
and to Ovelpd tov, Tov axolovOnoav tov BAvaro tov matépa tov. H
dovAdeld Tov oveipov eivar akpPac oo pe tnv Kadnuepivi) acvveidon
okEYN ®G UEPOG TNG APYNS TNG TPAYUATIKOTNTOS, Yio. vo. fonbncel oty
TPOGOPLOYT OTN LATOLWOOT).

Etvou dvokoAo va eEnynoovpe Toug Kavoveg Tov yOpm Hog KOGLO,
etvon kAt Babv, ecwtepkd, omAayVIKO Kol TPp®TOYEVES. 'Evag moMTiouog
onmovpyeitan amd TG TPAOTEG oWOBOpUNTES YEPOVOUIES TOV GANBOVG
€aLTOL TOV BPEPOVS OV AVAOVETAL OO TNV TPWOTAPYIKY] EVEOCT KoL TIG
GUYKEKPLUEVEG OTOKPIGELS TNG UNTEPAC TOL TPOGPEPOLY VONUA KO
KowovnTikny a&io otig yeypovouieg tov. H nbwn apyiler otnv vnmokn
nAkio Kot £xeL vo Kavel pe toug cuvavlpamrovg pag (Freud, 1895). Xwpig
v 0w elpacte yopvoi, yopic mtepiariiovia koéopo. H AéEn nbog ota
eEMMNVIKA cvvoéetan pe v Mok, tov vopo, to MOn, ta £Oa, tov
yopakmpo. Xtov Ounpo n AéEN nhog onuove 10 PLOIKO gvolaiTnua, To
KatoeHyo (oov Kot avBpodnov ond ta aproktikd. H 0w e Avtiydvng
glvol 0 aydvog e va ONUOVPYNGEL VONUA, VO TO OAOKANPMGEL Kol Vo
TOAEUNGEL EVAVTLO GTIG OVVALLELS TTOV TO KOTAGTPEPOLV.

H yoyum Com yperaleton tv aAndeia, 6Tme axpipmdg 0 opyavicuog
eCaptdror amd v tpoen. H emiPioon pog, motdco, eaptdtal and v
KOVOTNTA LOG VO, LTOTPOGTATEVOUACTE OO TNV aAN0g1a oV dev umopet
va TpocAdfel  youyn Hog yopic va kataotpagei (Bion, 1982:192).



Maog eivon evogyopévmg avarykoio vo oKemralovpe TV Youvn oAn o
Y10 VOL TNV KAVOLULE 7O aveKTT. MTopovLE Vo TIGTEVOVE TA YEUATA LLOG.
Mmopovpe OUmG Kot vo, omicBoympNGOVLE, VO, ATOKOWOLLE TOVG OEGLOVG
LE TOLG AALOVG KOt VO EMGTPEYOLUE EKEL TOV dpyioe M VapéN Hog, 6To

Ln ov, GTo un vonpo.

Xpetdletar Tohd 0appog Yo Tic awBOpuNTES YEWPOVOUiEg Ko AEEELG
nmov Ba Pyovv €Em ko Ba mepumAavnBovv GTIC 000VG TG TOANG, £vag
aAnBwvoc eantdg pog oe dpdomn, ekeitvog akpiPdg mov TpEépovy OAol ot
topavvol (Winnicott, 1958, Parsons, 2016).

KPEQN: ®pixn les  Ti eivai,
TEIPEXIAY: Oa kataldfeig axodyoviog onuadla tne tEyvng Hov.
270 HavTelo mov NUODY KOl KOTOANYODY O1 1)01
TV TOVAIOV 01 GHUOIVOVTES
aKoVa0, KpWEIES TOVAIY — TOPALEVES NTAVY

OTPLYYAIES KAKOOHUAOES TTOV OEV ELYOV VOO,

Aev éxovv ta movAid pawvég onuaivovoes

O pdvng Aéet: Zxéyov. Eival tpopepo dtav 1o meptpdArov cov dev
cov divel onudodloe apotfaioc avayvopiong. Inudolo e To. omoio va
dounoelg éva vomua mov Ba mepléel v 1oTopic. Gov, oNUAdIN Yol Vo
YTIGES €val KOOUO amd To cvumay, uo TdEn vonuatog, £va tomo noknc.
Mmopovue vo Aettovpyovue kabnuepva yopic va okeptopacte. Ot
oKEYELC YPEOVTOL €VO DTTOKEIHUEVO TTOL VO TIG EMKOAEITAL, KOl €Vl

E0MTEPIKO OvTIKEILEVO OV Vo emPePatdvel 0,TL TO VITOKEIUEVO EMEVOVEL
(Aisenstein, 2019).

Tv yiveton, opmg, av n mOAG mov pog mepParlel mhyel va £xel
vonua, Tyel vo 6uvieTd KOGHO; Av gUEIC TOWOLUE V. KOTOVOOUUE; AV
poc kataAdfer ovyyvon; Av yAGovUE TOV TPOGUVATOMGUO LG, Av 0gv
SlBETOVE DL TNV IKOVOTNTA VO TAPOLUE TNV TPAYIKT pag 0éomn; Av
dnuokpatio dev givor TALOV aTOOVOPOPIKT]; AV 1| TOAN Hag Ydoel TV
aicOnon tov Tpayikov; Av TAYOVUE VO EILACTE VITOKEILEVQ,

O Aiuov tov mpogwonoince tov matépa tov, tov Kpéovra: Oa
KuPBepvag pav Epnun yopa. ZOpUEova pe TV Tenoidnon e Avtyovng,

1 Xpnowpomotd TV TomTiky LETappact e AvTiyovig Tov ZopokAn and tov Kdota
Tomovln.



v ONPa v tpodet pia Pabdid Aomn, Evag 6KoTeEVOG ovpavog, pia Lopepn
pépa.
O INopyoc Zepépng ypapetl oto moinud tov Kiyin 11— To pwc:

...0a pdyovv ta mevka ka1 ta KabpepTiouévo, fovva

Kol 70 TITIPI0U0. TV TOVAIDV

0’ adeidoer n Baloooa, Gpouuatiousvo yooll, aro fopio
Kol vOTo

0’ adeidoovy Ta udTion 6oV o’ TO PG THS UEPAS

¢ arouatody Capvika ki olo. puoll to tCitdixia.

O oM TIC AMOKOAEL KGKOTELVI] KOTEAN TNV AVTLYOVI TOV KOPO TOV
eEMNVIKOD  eueOAIOL, OTov 0  adEAPOS  OKOTWVE TOV  OOEAQO,
OTOPOCIGLEVOG 1) VO KOTAKTNGEL TNV UNTPIKT] YOPO EITE VO TNV KAVEL YO PO
épnun (Koyding, 2022). O ZogokAng cuvdéet tnv Avtryovn pe v Kopn
oL K&Oe xpdvo enéotpePe amd Tov Adn Kol evovoTay Eavd e Ty untépa,
e ANnuntpa Kot v vyl e Péa, €161 @ote amd v €mavEVOoT TOV
TPLOV YEVEDV YOVOIKAOV 1 YN Yvotay gvgopn kot Eavavlovoe. Avtd dev
ovpPaivel oto Beatpikd opapa Avrryovy.

O Ze@épng whdier YU «aryyeEMKO Ko Lodpo @My, Tov €ival To Qg
TOV TEVOOLS, TNE VYN KO TG APVNONG TS TPAYUATIKOTNTOS. Agv glvat
TO QM TNG VUYTOS Kot TOL V1rvov. To okotddt elval pia Apova Tov KaAOTTEL
Kot kKpOPeL od 1o PAEUUA poc TNV 000VN va EEpovue Ot glyape Eva KOO
avtikeipevo kat to £yovue yaoel (Winnicott, 1977, Bion, 1982). H untépa
&xel yabel. H emagn pe tov avBpdmivo mopriva e OnAvtntog Exet yobel.

dvoikd, to Kopitol mov peyodmvel EexmpileTal amd TV UNTPIKY
pilo — aAla dev Eeprllmveton tereimg. TTavel va v e€davikevet, Topa
e&ldavikedel tov gowtd e, yivetaw mpoida (Green, 1991). Tvertai
EeXYWPIOTO VLTOKEIUEVO, TTOV UTOPEL VO KAVEL TIG OKEG TOL OKEYELS,
TEPUEVOVTOG UE OY®VIOL TNV ATOKPICT] TOV ECMTEPIKEVUEVOL UNTPIKOV
avtikelpévov. Eivar og tpaywkn 8éon. Eviéder, Oa xatefel omv «kapdid
TOV GKOTOVG», GTOV TPOLO TOL KEVOD, TNV KATOGTPOPT] TOV VONLOTOG.

Y& akpoieg cuVONKeG N oNUOGTo TNG UNTEPAC Yo TV E6OTEPIKN (oM
amoppinteTal TEAEI®S, OmOPPImTETOL 1| E0MTEPIKOTNTA TNG Yuvaikac. H
Avtryovn avtortpocdlopileton wg Buyatépa Tov moaTépa TG, PUANKAS TOL
Tdpov. Aev opilel eantv ¢ KOpM UNTEPAG 0VTE OC UNTEPO OO0V



(Britton, 2002). Eivai kotadikaopuévn va KAEIOTEL 6€ TETPIVI 6TNAd, cov
Vv N1Opn va €yt 116 otarydveg TG Bpoyns Yo dGKpLOL Kot Yol GO, TG
™V TETPA, LE TOV YPOVO Vol EYXEL GTAUATNCEL ovapesa {ong kot Bovatov,
010 a1dvio mévBog. Méca ¢’ avtd tov mETpvo Theo mEBave o Aipwv
ayKoALALovTag To chpa TG £va advio eEavidavikevuévo Cevyapt.

O Kpéwv dev glvar tpueepdg Tatépac Yo Tov Y10 Tov. Apveital Toug
deGOVC aipatoc e To odil Tov, vanpetel Tov vopo ¢ mOAnS. Eilvon
Biotog, cvumaync, apetakivntog, adlamépactoc cav tov Ppayo. Asv éxet
ECMTEPIKOTNTA, YOPO 7Y vo ovy-yopnoel.. H eocmtepikodtta T00
avOpOTOV  JAPOPPOVETOL OO  OEGUOVEC  AUPIOEEOVUAIKOTNTOS KO
UNTPIKEG KO TOTPIKES TPMUES TOVTICELS, TOL Elvol EMioNG KOl GYEGELS.
[Tpokertat yio TpdIUOVE SEGUOVE ayATNG, PIATOC KoL TPLPEPOTNTOS LETAED
YOV1I0U Kot Tondtov, avapecso ot adéAeio. Eival facikd Oepédo decumv,
UNTPO TOV «KOWOU oipatocy. ATO ot T0 Yuxosmuotikd vofadpo tov
TPOLOV GUUBOAGHOV AVTAOVLE DAIKO Y1d TIG GLVAIGOMUOTIKEG EUTTELPIEC
oL dNUovpyovue, kot Covpe pali pe dAAovg eavtovg oL Eival KovTivol
HOG, KOl TOLTOXPOVOS UE TO (QOVIACIOGIKO VAIKO UE TO OMOi0 TOVG
ONUOGLO00TOVLLE.

Mmnopovpue va oke@todue, akoAovbmvtoc tnv avdivon tov Segal
(1990), 6T n Avriyovy tov ZoEOKAN TEPIEYEL TOV TUPNVOL TNG OGYLLLOC,
™V OBp1, TNV OVOTOYDOPNTN EVOVTIOGT] TOV SVVALE®Y TNE KATUGTPOPNG,
MV omNAoi®on opun tov Bovdatov, tov TPOUO, TO KEVO: Kl aKOUN
QAVEPMVEL TO KAAAOG TNG GLVOYNS, TOL PLOLOV, TNG apUOVING TNG LOPPTC.

H Avtiyévn ko o Kpéwv dev glvor ot yopaxtinpeg g Tpaymoiog:
YOPAKTNPOC TNG TPAY®Oiag eivar n TOAS. Kot 0 yopdg, Tov aviumpocmmevel
eudc, Tov Aad, ouyeitan ent oKNVIG TIG TOAMTIKEG Lo TPAcels, ta Adyla
LOC, TIC POVTACIMOELS Hog Kot o owcOnuatd pog. H mhokn 6Amv avtodv
TOV GLYKPOVGE®V KAVEL TNV TOAN Lol 0EGUT TPOPOADY TV TPAEE®V, TOV
POVTOCIOGEMY Kol TV aotnuatov pog. Eivor éva e£6xmg vrokelpeviko
avTiKeipevo, 6to omoio emtiféueda yia va 1o ckotdcovpe. EmPiovet, kot
pHéoa amd v oduvnpr epyacio Tov TEVOOLEC UETAUOPPOVETOL GE £V
TPAYUOTIKOTEPO, AVTIKEWLEVIKOTEPO Kol ¥PNOLUO EEMTEPIKO AVTIKEIEVO.

To ép yo xpatdel pumpootd pog évav kaBpéetn vy vo (Roovue, vo
OKEPTOVUE KO VO YIVOUUE HAPTLPES EVOG Pudpatog: g VPpemS Kot TG
KATOoTPOPIKNG cuvping. To dpaua pdag Ponbdel va amaptidcovpe 10
adlovonTo KAVOovTag To Tpaylky] mAokr. Tnv mhiokn tnv mpokalel m
oAtk amdeacn tov Kpéovta. H mhokn apyilel va Eedmimvetal pe v
AvTryov”n 6TV pOYUN TOL CLYIVOD GKOTOO100. ATVEL LOPPT GTO VOT|LLA Y10
va epidret v wotopio. Tedeiwver pe tov Kpéovta akivnroromuévo and



tov tpopo va kabetor XE MIA ITETPINH XITHAIA O Kpéav £xet Byet
amd TV oTNALA Kol el BPEL TO TTAOUO TS YVVOIKOS TOL LEGO GTO TOAATL,
UdAAoV ddel €€ pe tov yopd, Eva UN OVOTOPUGTAGILO KEVIPO TG
1oTopiag, He v akwnoio e opune tov Bavartov (Segal, 1990).

2V Tpaydia, 0TS Kot 6TO oy vidl, 01 AGVVEIONTES POVTOCUDCEL
moiloviol otV TPAYUOTIKOTNTO Kol TS potpalopacte pe dAiovg. H
Avtryovy eivan éva Tapdoelyo Tov TMOC ol Kovmvio umopel va ovefacet
OTNV OKNVA TS OYVOOTEG OOLVEIONTEC OULVAUES TNG YL VO TIC
enelepyoacOel Kot va TIC AmapPTIOGEL GTNV TOALTIKT CQAipA.

H tpaymdio tedeimvel pe Tov Yopo mov daknpUoGEL OTL 1) IKOVOTNTO
Yoo okéymn Epyetar mpw amd TV gutuyio, TNV «gvdapovian. O
Kaotopiddong (2008:219) pag Bopiler tov Hpdxderto: «Tod Adyov édviog
¢ovod... H Aoywm glvor ko] yio 6Aovg. o va Bpodue to mparypuotiko,
HaleLOUOGTE e AALOVS GE £val LETAPATIKO YDPO, OTOL OMNUIOVPYOVLE KO
Biovovue Tic eumepiec pog poli, poboivovtoc amd tovg dAAOLS Ko
YIWVOLEVOL OUTOL TTOV EILOGTEY.

H Avtiydvn opileton amd v apyn g Tpoymoiog wg adeAn.
ANTITONH: Q kovov avtédelpov Tourivig xdpa.

Ot momtég pe ™V @V TOLG OMOVPYOLV TO KOIVOV, WO
KOWOTNTO, TPOGPEPOVTOS £TGL G€ O,TL €fvan EEVO GLVOYT| Kol GUVEXELD, TO
KOTOGTOTIKG 6TotYEln TNG TOVTOTNTAG. ADTAdEAPoV onuaivel omd v 101
untpa, oeipdv. O avOpwmog yevviEtalr oe  pwL  apyEyovn  UNTpQ
SITTOKEEVIKOTNTOG LLE L0V EYYEVT] OVAYKT —TTOPOLOL0. [LE TNV TTEIVaL Ko
mv diyo— avalntnong tov aAlov eavtod (Ogden, 2004). Amd to un-sival
YEVWIETOL TO €lvol, UE L0 OPYIKT] HOVOTNTO KOl Lo, TPO®PN €YyLTNnTa
(Winnicott, 1971). H Avtiyovn pdg deiyvel 0Tt o £Aeog eivan pua apotPoio;
avayvaplon g avlpamivng opotdTNTOG TOV £VOG HE TOV GAAOV GE éval
Babv ecmtepikd eminedo mapd tig dapopéc (Ferenczi, 1985: 358, Miller,
2019).

H Avtiyovy deiyver eniong 011 Tov avBpwmo tov yopaktpilel ot
BaOn g wuymg tov pa poynTikdTTa, £VOG OmnVinG ayavog Yo v on,
L0 OVGLACTIKY] GLYKPOLGLAKOTNTO. AYOVILETAL VO LTOPEGEL VO, EKPPACEL
TIG aBOpUNTEC KIVAGELS TOV, TOV OANOVO €0VTO TOL €V OpAGEL VO
UTOPEGEL VO DPAVEL o TAOKT VONUOTOG YOp® amd Tov Bpdyo Tov un
OVOTTOPOGTAGIIUOL: Vo amomtombel tov vBPIoTIKO VOPKIGGIGUO TOV, Va
EOMTEPIKEVOEL  TIC  TMOPOPUNCELS, TNV  TOVIOOLVOUiDL Kol TNV
apELoeEOVOAKOTNTA TOV: Vo avolytel 610 GAAO TPOG®TO, GToV EEM



KOGLO, TOPOUEVOVTAC TOLTOYPOVOS €vo.  OVTOVOUO  GKEMTOUEVO
VTOKEIUEVO.
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