TO EEQTEPIKO ANTIKEIMENO (BION, WINNICOTT) !

Xotpns Mavorortovrog

Oa emyelpom €00 Vo KAVO Lo o0yKpion Tev Bécewv twv Winnicott kot Bion
o€ 0,TL apopa o010 eEwTtepikd avtikeipevo (Aguayo, 2018 Ogden, 2004). H évvola g
TPOTOYEVOLS UNTPIKNG evacyoinong tov Winnicott (primary maternal preoccupation)
é0ece 610 KEVIPO NG YuyavdAvong Tov porho tov emtepikol avrtikeévon. O Bion
EMVONOE U0 TOPOUOLL. EVVOLD, OTHY TNG OVELpOomOANonG (reverie). H Aettovpyia g
untépag, o¢ eEmtepikd avtikeipevo, gival to «kpatmuo» tovg Ppépovg (holding,

Winnicott), ) to «mepiéyev» (containing, Bion).

Koa o1 800 avtoi peydrot cvyypoeeic eiyav tig pileg tovg otovg Freud ko Klein.
HeKvodoov ®OTOGO Vo, apnyovviotl v otopio omd dapopetikég apetnpiec. O
Winnicott Egkwvovee amd v gpyocia tov Freud ywa tov vapkiooiopd kat tg Klein yuo
mv katablmrtikh 0om. O Bion Eekivovoe amd v epyacio Tov Freud yia tig Ado opyés

™e Yoykng Aettovpyiag kat g Klein yuo thv wpofAntikn tadtion.

Toéco o Freud 6co xor 1 Klein Bswpovcav 61t 1 mpaypotiky untépa, To
e€MTEPIKO OVTIKEINEVO, Elval CNUOVTIKY Yot TNV avATTLEN Kot TV Wouykt Lomn, poévo
7oL 1o émaupvay ®G KAt dedopévo. Avtibeta, o Winnicott kot o Bion, pe dwpopeticd
o kaBévag tpomo, pag £dei&av 0T 10 e€MTEPIKO aVTIKEIPEVO £xel Lo BEom oty Bempia
pog. Mropodpue va oke@BovpE YuyovaALTIKE TO TAOG VT elvatl TOAD SMUaVTIKO Yo
™mv yoyxkn Con.

Evtovtoig to pmpd tov Bion givar dwapopetikd amd avtd tov Winnicott. H
untépa givol £va containing (mepiéyov) eE®TePIKd AVTIKEIUEVO TOL OVEPEVETAL Kot
ene€epyaletor Ta Ayyn ToL HOPOL TNE. XTo LmPod Tov Bion vdpyet € apyng, éotm Kot
OTOLEIMOMDG, TO OPlO0 TOL UECOH PE TO €M, £T01 MOTE VO AElTovpyel N TPOPANTIKY
TOOTION HE TNV 01Ol 1 UNTEPD, OG EEMTEPIKO AVTIKEILEVO, TOPAAAUPAVEL KOl TEPLEYEL

TOL QYN TOV LOPOV TNG, T0. omoia LeTaoAeL xapilg otV GApa-Agttovpyia TG.

To veoyévvnro tov Winnicott dev £yet ptdoet axopa ekel. Apyikd dev Tpofdret
Kot ogv tavtiletal. ATAG cvveyilel va vapyel €9’ OGOV TO KPUTE ETAPKAOS 1) UNTEPOL.

O Winnicott (1956a) pidé yia to holding g untépag. Zmv apyn to Bpéeog givar un

! To mapdv keipevo yevvinke omd v cvppetoyr] pov oty Opdda Epyaciog «Dpoddikéc Pilec tmv
Klein, Winnicott, Bion» tng EWE.



amopTIOUEVO. Agv 1oy 0EL akoOpa To Opto uetald péoa kot £€w. Ioydel pévo to going on
being, mov 1o kpatd admiota N untépa. Me TV TPOTOYEVY EVAGYOANON TG N UNTEPQ
naAvdpopel kot tavtileton pe Tic avaykeg tov pmpov. Otav amotuyaivel Kot dev KpoTd
EMOPKMG TNV GLVEYELD TOV EIVAL, TO YOXOGMLO TOV LOPOV ovTIOPd. ATO TIG OVTIOPAGELG
oTIG PNEELG TNG oLVEKELNG YVOpPiletl OTL vTapyEL. AAAIDG elval GlIOTNAN N aicOnon Tov
elval. AvTtég o1 avTIOPAGELS TOL LMPOV GTIC OLOKOTEG TNG CLVEYELNS EYYPAPOVTOL MG

€16POAEC-KOTATOTNGELS.

Agv pmopodpE Vo, TAPOVUE MG OEOOUEVI] TNV KOVOTNTO TOV PpEPoue yio
YELdUGONTIKEG TPAYHATOTTOGELS, OTtmg vrtébeae o Freud (1911), 816t t0 pwpd Provet
ayovieg aeaviopod. OvTe PTOPOVLE VA TAPOVUE MG OEOOUEVT] TNV UNTPIKT] GPOVTIOW.
Katéd tov Winnicott, to popd ypetdleton po. untépa va @povtilel TG avAayKeg
e€aptnong Tov kat va kpatd tn cvvéyeto e vmapéng tov. Katd tov Bion n untépa,
pe v AGApo-Asttovpyio tng, mepléyel, petafolrilel kol emoTpéPel 610 POPO

LETAGYNUOTIGUEVO TIC MUEG CLYKIVIGLOKESG EUTELPIEG TOL AV TO aymvileTon vo avtéEet.

H onpaocia g puntépag kot tov avoAvtr, og ££MTEPIKA AVTIKEILEVA, TOV
KpaTovV 10 Bpépoc (otv avamTuén kat oty avaivon) avortoynke omd tov Winnicott
KAt TNV O14PKELD TOL TOAV-EMIMEOOV O10AGYOL TOL LE TNV KAavikn opdda. O Aguayo
(2018) onueidvet: H Bewpio Tov kpatipatog tov Winnicott kot avtr tov meptéyovtog
tov Bion anAd cvvumfpyav oty idwa etoupeio. To televtaio ypdvio apyilovv va
YIVOVTOL CUYKPITIKEG HEAETEG TV OUOLOTHTMOV KOl TV S0POPDV TOVS. ZTOV TUPNVA
TV TafcUEVOV dapop®dy otnv Bpetavikn etatpeia eketvn v emoyn], ketvrotl ot
OMUOVTIKES OL0POPEG CYETIKA LLE TNV GUOT] TOV ££MTEPIKOV avTIKEWEVOD. Ot KAaiviKoi
avOAVLTEG avagépovial oTo €£MTEPIKO OVTIKEILEVO, OAALL EVIOPEPOVTIOL YO TNV
EC0MTEPIKT], VITOKEUEVIKT], POVTAGUATIKY EUTEPin TOV eE®TEPKOD avTiKEWEVOL. Ot
YOUWVIKOTIOVOL  OVOALTEG  EVOLOPEPOVTOL YLOL TIS OVTIKEWLEVIKEG 1O1OTNTEC TOL
e€MTEPIKOD  OVTIKEWWEVOL, OLTEG TOL KOAVOLV TN UNTEPA EMOPKMG KoAr. Ot
Tlovwvikotiovol Bewpodv 6Tt o1 KAaivikol Katadvovial, iowg vrepPoAiikd, oTnv
VTOKEUEVIKT] EUTEPTIA TOV EEMTEPIKOD OVTIKEILEVOV, £TGL OTMG QTN YIVETAL AVTIANTTN

and 1o BpEPog, Ywpic va divovv TPOGOYN GTNV OVTIKEWEVIKT GVOT| TOV.

INo tov Winnicott n mpdwn avantoén tov Bpépovg e&optdtat amd 10 TOS T0
Bpépoc peaiiotikd @povtiletal amd TV UNTEPO TOV, TMG TO (EGTAIVEL, TO KAVEL UTAV1O,
10 yewiletal, to MkviCel, tov diver ovouata. H Klein £deyyve coumdbeia yio tig

npoondfeieg tov Winnicott, aAld moté mpaypatikd 1 exionuo SV avayvmdPIoEe 6T



YPOTTA TG TN onuacio T untépag og eEmwtepikov avtikepévon. O Winnicott sine oe
wo optdo tov oto Los Angeles, paxpid and v Bpetavikny Etaipia, 6t n Klein
vrooTpile OTL £JVE TPOGOYY GTOV TOPAYOVTO TEPIPAALOV, 0ALL oV TPAEN NTOY,
amd TOMEPAUEVTO, OVIKOVI VO TO KAvel avtd. Amd v GAAN pepud o Bion dpyloe
otadtakd va dopopomoteitar amd tnv Klein kot va oképteton 6t n untépo. frav
onuovtikn ¢ eéotepikd avtikeipevo. Ilpoonabovoe va koataldfel 11 ecTEPKO

YuKo €pYo EKOVE 1 UNTEPL OG EEMTEPIKO AVTIKEILEVO Y1 TO LMPO TNG.

Evtovutoig  Klein og moALd onpeio ota ypomtd tng deiyvel Tmog 1 @povTida Tng
TPOYUOTIKNG UNTEPOG UEUDVEL TO. SIOKTIKA Ayyn OCTE TO TOdl VO TEPAGEL GTASIOKA
ot Katablmtikn 0€on. Awyepldtay v petafifaon kot Tic avaykes g eEapTong
10V a60evovg Kat omd v BEom TG ¢ EMTEPIKOV aVTIKELEVOL. AgV oKEPONKE OULMC

avthv Vv Béon péoa oty Bempia g, OTmg dev ékove Kot o Freud.

"o tov Winnicott n untépa mov mpoyuatikd ¢povtilel 1o 6mo Tov pmwpod TG,
10 (eotaivel, To Kdvel pmdvio, To xepiletar, To Mkvilet, Tov 6ivel ovopata, dev TO KhveL
punyovikd. Ewodyet 1ig a1o0n0e1g KIWAGELS, AVTIMWELS, TPMOTOGVYKIVIGELS TOL BPEPOug
péca oty apyn g evyapiononc. Kavel mpoypotikdmmra yio to popo v Bempntikn

KOTOGKEDT] TOL TPMTOYEVOLS VOPKIoGIGHoD Katd Freud.

H pntépa dnpovpyet éva acparés mepipdirov yepdto vorjuota, cuvaicHnpato
Kot guyopiotnon v o popod. To kdvel va arcBdvetat 6t etvon ta mhvta Kot 0Tt £t
ta wévta. Kdvetr yio AMyo koupd PETA TNV YEVVNOT TOV VOULUN TNV TOVTOOLVOUIO TOV.
Yvveyiletl yio Alyo tic cvvOnKeg g evoountprog (mng. Avtdv Tov Tupnva TS VOUUNG
OLTATATNG TOV KPATAUE MG TOAVTILO KOITAGHO HEGO GTOV €0VTOV PG Ao avtdv
avthovpe v aicOnon ot dikarovpacte vo vapyovpe Kot va {ovpe: va Lovpe KoAd
xopic evoyn.

"o tov Winnicott n untépa ovveyilel va givat Eva eE®TEPIKO AVTIKEIUEVO TOV
Kpatd To dyyn Tov Hopol KoM Kol LETA TNV OTOPTIMOOT Kol TNV €YKOTAGTOGT TOV
opiov petald tov péca kal tov €. Topa Opwmg gival £va dapopetikd eEmtepkd
AVTIKEIILEVO, avaAoya pe TiG avaykeg eEdptnong tov Eyd mov sivar dtapopetikég ota

Sapopa oTANLN TS AVATTLENG,.

H avantoén g oxéong ue Ty eEQTEPIKI] TPAYUATIKOTHTA



H oyéon pe 10 e€mtepikd avtikeipevo OETEL TO pOTNUO GYETIKAE [LE TOV TPOTO
TOL OVOTTTOCGETOL 1] Ooxéom Hog pe v e€mtepik] mpaypatikotto. [og apyilet o
dvBpwmoc va givol 6Tov KOGHO, Vo GUVAVTH Kot Vo avaryvopilel TV mTpayHatikoTnTo

TOV OAADV;

I'o tov Bion (1959, 1962), 10 avOpdmivo Bpépoc YEVVIETOL LE TTPO-EVVOLEG TV
OVTIKEWEVOV TOV KOGHOL mov Ba ovvavtioel. [evviéton m.y. 7Tpo-1deacuévo
(e@odlooéVO e pia TPo-Evvola) OTL LITAPYEL pia ONAR evog untpuko otbovg Tov o
Toplé&el 6To oToU TOL Kot Ba Tov dmaoet YaAa, ayanrn Kot (on. Otav Kamowo oTiyun
yupilovtag To kedAl Tov avalntovrtag Ppiokel v ONAN apyilet va Onialet, cav va
mv N&epe amd ndvta. Exeivn v otiyun n mpo-£vvola Guvovtd Ty TpayLoTtonoinon
G Ko yivetat évvola. Avtn gival 1 Ipdtn cLAANYN ToV KOGHOVL. AVTd T0 (evydpopo
etvar 0 Bgpéhog Abog g okéyng. Oa ypelactovy dUme Kot GAlo Pruota Yo vo
avantuyfel n oxéyn. Xpelletor n TPMOTN €VvOlo VO GUVOAVTICEL TV OTOLGIO TOL
OVTIKEEVOD KoL TO TTandl va KpatnBel emapkds amd Tovg yoveig Yo va avi€EEL ot T
pataimon. Tote glval mov ot BEomn TG amovciog Tov avTikelévon dnuovpyeiton N
okéymn. AAMG n pod™) oOlevén elval M TPOTOPYIKY OTLYUN TNG GLVAVINGMG, TNG

aVayVOPIGNG, OVAYVMOOTC, TNG TPOYLOTIKOTNTOC.

Mmnopovpe va oke@Bolpe OTL 1| TPOTOPYIKN OLTH GLVAVTNOY TPOKOAElL TO
evolpEPOV Tov Todov ov Ppioketon Eapvikd epnpog oe Eva Bavpa. To wadi popd
éva. kphvog mupocPéotn. O Ogpamevtig Kot apynv dev Tov Aéel 0Tl oucHdvetat
EVOAMTO Kot Yo vo, unv eofdtat, apvveral k.Am. Tov Aéet pe Bavpoaopod: I16co dvuvatdc
nopocPéomng &xel yivel. To eEmtepicd aviikeipevo 10 Ponbd va kdvel pio TpdT
ovlevén. To mandi petoPaivel amd 10 éva aviikeipevo oe 0Vo ({gVYOC) OV £rovV
yovun ovvevpeon. llpdkertonr yoo g mpotdyovn mpotoapyiky] oknvhi. Edv 1
emBetiko T €&’ antiog Tov POGVOL Tov gival PEYAAN TOTE SLGTTATOL 1) TPOGOYY| TOV,

dev oLVdEel, Oev KatalaPaivet.

H Alvarez (1988) mapatnpei 6t ka1 o Bion (1962), 6mwg ka1 o Freud, divet
EUQOOoN OTNV apVNTIKY eumelpio (OmoVGiog TOL OVTIKEWWEVOL KOl HOTOA®ONG TNG
Kovomoinong) ywo v avantuén g okéyng. H dokipacio, katd tnv cvyypagéa, dev
etvat To xKoTd mOGo N gumepia etvar vyapioT 1 dSvcdpeotn OAAL TO Katd Tdc0 givat

KATL KavoHplo, EvOLaPEPOV, TPad TNV TPOCOYT| KOl TPOKAAEL TNV GUYKEVTPOGT).



I'o tov Winnicott (1945, 1971) n untépa mopovctdlel 6to maidi Tov KOGUO,
TOTE TOL OVTO Elval £TOYLO VO TOV GLVOVTNOCEL, OIVOVTAG TOV €TCL TNV TPOTOPYIKN
avtamdtn (og vopung mavtodvvopiog) 01t to 1o to modl dnpovpyel oavTd TOL
VILAPYEL. ZTAOLOKEL, 1) TPOYUATIKOTNTA EIGAYETOL KOt TO TTodl avakaAVTTEL OTL 0 KOGLLOG
vIpPyE ThvTa Kot ivorl EE® amd Tov TavTodvvouo EAeYx6 Tov. Kpatd opmg fadid v
TPOTOPYIKN aicOnon 6t dikaovtat va vdpyet, va (et kat va (gl Kaad yopic evoyn. H
a&la g (ong mydalet and v aydan g untépog mov apyilel mpv Kav 10 modi
alcBavOel OTL 0 €0VTOC TOV VILAPYEL, TPV GO TOVG VOLOLG TNG OKOYEVELNG KOl TNG
Kowoviag. O avBpmmog yevviEtal [e TNV KavoTnTa v, ovaryveopilel Ty 6Té€pMon avtov
nov ogeilel va yivetan o€ kbBe pdon ¢ avdmtuéng Tov. Av 1 KatdAAnAn amdkpion
arto o TEPIPAAAOV dEV YIVETOL TNV PACT) TNG OVATTVENG TOV AVOUEVETAL VOL YIVEL, TOTE

70 TOdl EYYPAPEL TNV GTEPTON MG APVNTIKO TPODLLAL.

Y10 GpBpo tov tov 1945 “Primitive emotional development” o Winnicott
peAétnoe v onpacio g @povtilovcas untépag ®g vrofabpov acedAielag Tov
Bpépovg: éva mAaiclo mov kpatd og £vo 16TOPIKO apyeio Yo peténerta eneepyocio Ta
adtapoporointa. otoyyeia. AxolovOdvrag tov Freud, o Winnicott Osdpnoe 611 10
Bpépog ocuvvovaler TOAAEG EVOLAUESES HOPPES COUATOYVLYIKAOV OCTOWXEIMV Kot
OQVTOEPMOTIKAOV TACEMV HECH GE £V TPMTOYEVEG VAPKIGGIKO TTedI0, EVO 1 UNTEPA TOL
elval 0 amodEKTNG TNG EVYAPIoTNONG, TOL TOVOL, TNG GTEPTONG KOl TG IKOVOTOINGNG.
Yy epyocia Tov “The mind and its Relation to Psyche-Soma” (1949), o Winnicott
Bedpnoe OTL otV VY] AVATTLEN TOL PBPEPOVS VTLAPYEL L0 «GLVEXELD TNG VTLOPENG.
Eifvor por yoywn katdotaon pn owagopomoinons. To emtepkd avrtikeipevo, m
EMOPKADG KOAN UNTEPX, TPOGAPUOLETAL EVEPYNTIKA OTIC OVAYKEG TOL YUYO-CAOUOTOG.
Yroadtokd apyilel vo «omotuyaivey otV evepyntikn mpocappoyn mme. Kot oavt n
amotvyia, n {ovtavny mapopuéinon (alive neglect) eivar amapaitntn yio v avamntoén
0V Bpépovc. H emapkdg kadn untépa eivar emapkdg kok. Ewcdyst to 6plo mov

SlpopoTolE.

O Winnicott (1945, oeA.141) Egkvd omd TV un-omapticoon yio. Vo 9TAGEL 6TV

OmOPTIOGN Kol TNV TPMOTUPYLKT TPOGAPLOYT) 6TV TTpaypatikotnta. I'phost:

Avto 10 frue e ovovaiaOnuatikng ovartoéng mov coviBws To Taipvovus g
0EDOUEVO, AVOTOPIOTE EVO UEYAAO TPOYWPNUA, OLLG OEV EIVAL TOTE TEAEIWUEVO.
H oyéon ue v mpayuatikotnra Eexiva otny Ppepixn paon e avartoing Kol
ovveyiletar o€ 0An ™ (N HOG.



O Winnicott Bswpei 0TL 0pIoUEVEC TEPMTMOGELG EIVOL TPAYUATL AKOTAAANAES Y10
avVOIAVOT, €AV OEV UTOPOVUE VO OVTILETOTICOVUE TIG SVOKOALEG TG peTaPifaong mov

VKoLV oTNV EAAEYN HL0G 0ANOVAG oxEong e TNV EEMTEPIKT TPAYLATIKOTNTO.

To pwpod épyetor oV TPAOTN GLVAVTINGCT UE TO OTNOOC TNG UNTEPOAS LE
EVOTIKTMOELS OPUES Ko apToyTIKES 10€ec. H untépa €xet Eva 6tBog mov £xel tn SO vaun
va apayel yaao. Eyxet emione v 10éa 0t Oa tng dpeoe va g emitedel Eva metvacuévo
Hwpd. Avtd To SVO POVOUEVO OEV £PYOVTOL GE GXECT LETOED TOVS HEYPL TV DPOL TOV
n untépa kot o popd Covv v gumepio omd kotvod. H pntépa odoa mpyun xon
COUATIKA KavT] €ivol LT TOL EYEL TNV ATOLTOVUEVT] OVOYN KOl KOTAVONOT OGTE VA
TOPAYEL Lo, Katdotaon-oknvn (Situation), n omoia pmopet pe v Pondeto g ToNG vo
EXEL MG ATMOTEAEGILO TOV TPADTO OEGHO TOL TO LMPO KAVEL LE TO EEMTEPIKO OVTIKEILEVO,

dNiadn eEmTEPIKO TOV ENVTOV GO TNV OTTIKT TOL LMOPOV.

To e&mtepkd aVTIKEILEVO VITAPYEL OTNV EEMTEPIKN TPAYUATIKOTNTA TPV TO
Lopd 10 Ppet og avtikeleviko kel Em. O Winnicott (1971) oty gpyacia tov «H
YPNOT TOV OVTIKEWEVOLY, YPAQeL: ['a va AGOVLE Y10l TNV YPTOT TOV OVTIKEYULEVOL
pémeL vo, AdBovpe v’ dym pog TV OO ToL eEMTEPIKOV avTikelévon. H wavotnta
YPNONG TOL AVTIKEWEVOL Ogv givar EUELTN, KATOKTIETOL OVCKOAN KOl vopig otnv
avamTuEn. Zmv opyn 10 LEPO GYETICETOL PLE TO OVTIKEILEVO VTOKELLEVIKA. T TOPEin
elval wov 1o avtikeipevo Ba evpebel oty £TEPIKN TPOYUOTIKOTNTA. TN CLVEXELD, TO
vrokeipevo emtifeton va kataotpéyel to avtikeipevo. To avtikeipevo KaAeitor vo

emProoet.

To e&mtepcd avtikeipevo d€xetan eniBeon yo va Kataotpopel enedn sivol
TPOYUOTIKO, KOl YIVETOL TPOYUOTIKO EMEWN KATOOTPEPETAL, OAAL emPidvel. Av
EMPLUOOEL TOTE TO VIOKEIPEVO UITOPEL VO avayVOPIGEL TO OVTIKEILEVO (G OVTOTNTO TOL
OVIKEL OTNV EEMTEPIKT| TPAYLLOTIKOTNTA KO Uopel va 1o ypnoonomoet. H yprnomn tov
OVTIKEWPEVOL  onuoivel Ot to  avtikeipevo etvor  pépog g eEOTEPIKNG

TPOYLATIKOTNTOG,

H wavotta ypnong tov aviikelpévon aAAdlel TV apyn TS TPAYUATIKOTNTOS.
Mo va €yel o Betikny a&lo  kaTooTPOPIKOTNTA, OmapaitnTn TPovTdOeon sivor
emPiowon Tov avtikelévou (vo unv katoppedoel Kot vo unv ovtekotknOet). Mmopei

OUmG TO avTiKeipevo vo unv emProcet. Mo untépa pumopet va etvor KatabAmTiKn Kot



va arocvpbel N va ivon Tapavoikn Kot va ekdknOel. Tote To avtikeipevo dev pmopet

va gupebel mg eEwTEPIKO.

Avapeco 6to ecmTEPIKO Kot eEmTEPIKO avtikeipevo o Winnicott avaxdAvye to
petafotikd, kdtt Tov 6Aol yvopilov aAld Kavelg dev to glxe péypt tote okepbei. O
Aguayo (2018) emonuaiver: O Winnicott tapovoiace oty Klein v epyacia tov yo
o Metapatikd avtikeipeva, To 1951. H Klein tov {qtnoe vo v avobempnoet yio va
EVOOUATMOGEL IO KaBapd TIg SKES TNG 10€€C, KATL TO 0moio eKeivog apviOnKe, Aéyovtog

ue Aomn oty yovaiko tov 6t Klein dev tov Oempel nAéov Khaiviko. ..

O Winnicott mavta avagepdtav oto 1L opeikel otnv Klein écov agpopd otnv
acLVEIONTN QAVTOCI®GN, TNV E€0MTEPIKN TPOYUATIKOTNTO TOL Toudov. Emélete
®oTHG0 Vo LeAETNGEL TO TEPIPAALOV TNG OIKOYEVELNG, TO OTTOT0 EVVOEL 1] EUTOdilel TV
avantoén tov eo0mTEPIKOD KOouov Tov. Onwg o Freud oiwcBavotav ameidn) amod
omoladNmoTE amopdkpovvon ond v Bewpio TV evopunicemv €161 o1 KAOIviKol
avolvtéc aobdvovtay ameln kabe @opd mov o Winnicott avéntvooe Tig d1kég Tov
Oewpieg yia 10 e€mTEPKO avtikeipevo kot dgv ERale v acvveidntn poviacimon 6to

KévTpo G Bempiag Tov.

O Winnicott torobétnoe ta petafatikd avtikeipeva g yéeupa HeToEd TV
TpOTOV €L VOV Tov Bpéovg (0nmg Tovg okéPBnke o Freud) kot tovg peténetto
LUMveG g KatabAtikng 0éong (Omwe ™ okéeOnke n Klein). Tképtnke évav evoldpueco
yodpo petald Freud xor Klein. Zxéptnke v wyoyikn yévvnon tov PBpépovg
axolovbmvTog oplopéveg facikég Bewpieg Tov Freud yio tov TpoToyevh vopKiooiono,
10 Tpdo Eyd o¢ copatikd Eyod ko v yopig-avrikeipevo apykr| dmapén tov
Bpépovg, Tnv omoia pia un-drapopomomuévn untépa epovtiCet. H mpaypotikn (actual)
UNTEPO QLTINS TNG TEPLOJOV, EUPAVILETAL GTNV AUECT] TOPATIPNCT TNG OAOPACNS TNG
ne 1o Bpéeoc.

O Winnicott dev axolovbnoe v oylogdn-mapavoedn 0on, mov n Klein
avéntuée. Agv ovpewvovce 0Tt 1O  PPEPOG  YEVVIETOL HE [0 GTOLXELMOMG
drapopomomuévn aictnon tov eavtod Tov oyetiCeton pe to avtikeipevo. O Winnicott
EVOLLPEPOTOV Y10 TO LETOPOATIKA QOIVOUEVQ, TNV amd KOwoL Plovpevn eumeipio. Agv
VILAPYEL LOPO YOPIC TNV UNTEPA TOL Yia KaAd M Yo kokd. To mépacua amd v apyn
™G euyapioTnong otV apyn NG TPAYUATIKOTNTOS Ogv Umopel va yivel yopic o

EMOPKAOG KOAT untépa. Opmg moteg 1010TNTEG EYEL VTN M UNTEPQL;



O Kahr (1996) onueidver: Mo, khoivikn mikpio avortdydOnke evoviiov tov
Winnicott, oe onpeio mov ot TéAn g dekoetiog Tov “60 akdpo Kot uetd tov 6avato
¢ Klein amayopgvotov pntdg 61oug eKTadELOUEVOVS 6TV KAWIKY Tavistock vo
napakorovfovv cepvapio tov Winnicott. H Frarnces Tustin (mpotomdpog epguvitpia
TOL AVTIGHOV), N omoia exmaudevtnke pe v Khaivikn Esther Bick (mov avaxdAvye
TV onuaciocc Tov OEPUOTOC otV Yuylky oavamntuén) eSopoloyndnke oOtL oy

ekmaidevon g Epade vo unv dafaler Winnicott. ..

O Aguayo pdc Bvpiler: m Klein eiye eykataotadei kold oty Bpetavikn
Etoipeia. Atartovoe mAnpn apooioon. O Winnicott tpoonabovoe vo tpocetaipiodel
tov Bion, évav KAaivikd mov d10gpoponolodoe Tov £0vTOV TOL 0t TV OLad0ToinoT
TOV ovVOALTOV ol omoiot oynudtilav o edrayyo vroompiéne ™c Klein otig
EMOTNUOVIKEG ocvvavtioels ¢ Bpetavikng Etaipeiag. O Bion apywkd dev édeiée
KOVEVOL EVOLALPEPOV YOl TV UNTEPA TOV aG0EVOVG G £EMTEPIKO AVTIKEIUEVO, OVTO

dnAadn mov NTav 6TV Kapdid Tov TpoPAruatog yia Tov Winnicott.

O Bion (1957, o). 266) cuvéyice TNV KAOIVIKT OTTTIKN O 0VATOOTAGTO UEPOG
g Oepameiag Tov yo yoyotikovg acBeveis. [a tov yoymtikd acheviy o avaAivtig
AVTITPOCMTEVE, KOTd Tov Bion, v eEmtepikn mpaypatikdmmro, Tov dnpovpyod tov
VONUOTOG, TOV mopayovto Tng Odoptkng aAdaync. O avaAvtig €dtve vomuo otnv
acOnplokivnTikny  dpactnprotnta tov aclevovg. Ov mapepPdoelg Tov  OHMG
ouvavTovcay TIG umodilovoeg dayedoels Tov achevois, Ovelpa ywpic cuvelPpovG,
K.An. O Bion enépeve vo cuvdéet Ty aucHnnplokn sumeipio pe to vonuo. Ynébeoe o
10€0-KIVNTIKY] dpacTNPLOTNTA, O TPOTO EKPPUCTS UK 100G Ywpig va TV ovopdlet.
"Evag ac0evnig tov eine kamola otiyun: Oa €Xpene vo THAEQP®OVIC® GTNV UNTEPO. LOV
ofuepa. O Bion gotioce 010 TG 0 060eViG efimve E6MTEPIKA TOV AVOAVTH OG UNTEPQ
010 €d® ko Tdpa. O Winnicott £dwoe v dikn Tov epunveia. [Ipoxettan, gime, yio v
emKowvmvia Tov achevovg Kot TV avikavotntd tov va emikovovioel. O acBevig
POtV Eva TPOAYLOTIKO eEMTEPIKO OVTIKEILEVO, TOVL B0 TOV EVOPUOVICUEVO LLE TIG
avaykeg Tov Eyd tov dote pe v apocimon g Ba yvopilel and T1g YepOVoies Tov
116 avaykeg Tov Eym tov.

O Winnicott Oempovoe v Khoivikny €vvola Tov eO6vov ®¢ G&lo peAétng.
Evtovtoig mioteve 011 1 KAaiviky] Bempia TomobeTovce tov eBOVO TOAD TpdIpa, TPV

10 BPEPOC AMOKTNOEL TIG YLYIKEG IKOVOTNTEG VO GLAAAPEL TO vonud tov. Enl mAéov



Bempovoe OTL 1 £vvola TOV EUPUVTOL POGVOL ayvooVGE TN ONUAGIN TOL MG EEMTEPIKOV

QVTIKELEVOL oTNV apyn TS Cong Tov Ppépoug.

O Winnicott e&étace v KATAGTPOPIKOTNTO TOL TALOIOD MG OTAPOITNTY
Aertovpyio Yo TV TOTOBETNON TOV AVTIKEIUEVOL MG OVTIKEYEVIKOD OTNV £EMTEPIKT
TPAYLOTIKOTNTO. ATEPPINTE AMEPIPPAGTA TNV EVVOLN TOV EVOTIKTOL TOV Bavdtov Kot
NV 10€0 TOV EUPVTOV POOVOL S1OTL LA TOPOTEUTOVY GTO TPOTOTOPIKO OUAPTILO TV

Opnoxeimv.

O Rudnytsky (1989, cel. 345) avagépetar oty Clare Winnicott, n onoia
CLUPOVOVGE OTL LVINPYE . TEPAOTIO draPopd peta&d Tov ontycpov tov Winnicott
Kot Tov Tectucpov tov Freud. O Winnicott (1965, cel. 94) Oswpotoe 611 «ot1 Opnokeieg
EYOUV EKUETOAAELTEL TTOAD TNV TPOTOTOPIKN opoptic, o0AAG dev €xovv kabBOAOL
aoyoAn0el pe v éa v Tpomatopikng (original) kadosvvney. I'a tov Winnicott, pe
mv évvolo. Tov gvatiktov tov Bavdtov, o Freud kou n Klein amkd amépuyav Tig

GULVETELES TNG EUTAOKNG TOV TEPPAAAOVTOG KoL TG EEAPTNONG GTNV OVATTLE.

O Padel (1991) avagépet katt mov gine o Winnicott: «Eira otnv avaidtpid pov
(tnv Khaivikn Riviere) 6t 0o ypayo éva Biprio yia to meptPariov. Mov eine: Tpdye
éva BPrio ywo to mepiPdirov kar Bo oe petarpéye oe Pdtpayo. BePaimg dev
YPNOLOoToiNcE avTd To A0yl 0AAd €161 dkovsa £yd avtd mov pov giney. [Hopduola
eunepia giye kar o Bowlby mov giye avolvdei yio 10 ypdvia amd tnv Riviere, n omoia

Bempovoe 0TL 01 £peVVEG TOL OV glyav oyéom He TV avdAivon.

Amo 10 1950 ¢0¢ to 1959 o Winnicott gpyaldtav miveo otnv €vvola Tov
kpatiuartog (holding) Tov Bpépovg W TAUIGIOV TV EVOPUNTIKOV EUTEIPLOV TOL AVTO.
H Boowkn 1d10mta ¢ untépag givar to kpdtnua (holding) tov Bpépovc. Apyikd to
Bpépoc Ppioketar o pia KotdoTtoon omdALTNG £APTNONG KOl 6TAdIOKA peTafaivel o

L0 KATAOTOGOT GYETIKNG £EAPTNONG LEYPL TV AVTOVOUIN TOL.

O Ogden (2004) PAérer o kpdtnpo tov Winnicott mg ovtoAoyikn £vvola Tov
AVOPEPETOL TTPOTOPYIKA OTO «EIVO) Kol oTnv oxéon Tov pe tov xpovo. O Masud Khan
oV gloaywyn tov oto PiPriov tov Winnicott Through Pediatrics to Psychoanalysis
Ypaper 01t 1 évvola tov holding avoeépetor 6T0 KpATUO OO TNV UNTEPA ULOG

dwdkaciog cvpforonoinong péca GTov Ypovo.

To pwpd otadioxd yvopiler v mpoaypotikoétro. H wpaypatikodtyta to

Tpovpatilel av dgv pecorafeitor amd to yuyikd £pyo g untépag tov. To veoyévvnro



Cel péoa oe €va VTOKEEVIKO XpOvo. To cmUATIKO Kol YuYIKO KPATNLO TG UNTEPOG
(To YyuyoowUOTIKO TNG €pY0) emTpénel 610 PpEPog va. petaoynuatilel To mpda
COUOTIKG Kol Yoyl Pudpatd Tov, MTE Vo, TOVG divel HOPQES KATAAANAES Yo VOl
EIGEPYOVTOL Kol Vo, HEVOLV péca oTig Oladkacieg cvppoiomoinong, ot omoieg Oa

EMTPEYOLV TNV AVATAPAGTOCT] KOL TNV OPOLOIMGT TOVG.

Apywd n untépa, ypapsr o Ogden, mepippovpel ™ cLVEXEW TOL «EIvOL)
TPOCTUTEVOVTAG TO (LOVAOVOVTOS T0) amd Tig Un-Eyd oyelg tov ypovov. To Bpépog
OPALOVTOG ECOTEPIKEVEL TO KKPATNUOY TNG CLVEYEWNS TOV £ivan HEGA GTOV YPOVO Kot
omv ocvvasOnuotikn por. H petagopd tov xpatnuatog pdg @Epvel GTov vou tnv
EUTEPLO TOV COLYTAYKAAACULATOS TOV LOPOV GTO XEPLOL TNG UNTEPAS, OTAV OVTO GE
amdyvoon yivetatl koppdtio. O Ogden gpeuva 181KEC TOOTNTES THG EUMELPING TOV VaL
etvar 10 popd Covtavd oe S14Popes QACELS NG AVATTLENG Kol TIG OAAOYEG T®V
EVOOYVYIKMV-O10TPOCOTIKAOV LECOV LLE T 0Ttoio 1) aicOnom ¢ cuvEyelag T Vmapéng

dwtnpeitan péca otov Ypovo.

H mpwtoyevic untpixn evacyoincn Kai i OVEPOTOANGH THS UNTEPOS

O Winnicott (1956) avéntuée 1o Bépa g TOAD TPONG OXEONG UNTEPAG-
Bpépovc. Hrtav koipdc va yiver ovtd. ['a 1o veoyvo vrdpyet éva meptPdArlov eTaprmg
KaAO mov dnuovpyel evvoikég cvvOnkeg, ol omoiec To Ponbovv va KOTAKTNOEL TIG
KOVOTIOUOELG, T GyyN KOl TIG GLYKPOVGELS TOv avapévovtol o€ Kabe otddio. Elval
OL®G SLVATOV TO TEPPAAAOV VO UNV givor ETOPKAOG KOAO Kot va unv Pondd Tic mpdyeg

dwadkacieg avamtuEng Tov Ppépoug.

H avantoén o¢ 61001kacio HETAGYNUATIGULOY KOl TPOYUAT®ONS TOL EUPVTOV
duvautkod tov Bpéeovg givarl Pacikn évvola yio tov Winnicott. Ot 1dlocvotactakol
Tapayovteg Bo KAvouy TV EUEAVICT] TOLG PLGIOAOYIKA, VIO TNV TPOHTOOeGN OTL Elvat
TPOCAPUOCTIKO TO TEPPAALOV, AEITOVPYEL 1| TPOTOYEVIG UNTPIKY EVOCYOANCT| GTN

TPOTN PAomn TG avanTuéng, 6tav to madi apyilet va yivetan dtopo.

H pntépa tov veoyévvntov tautiletor cuveldnTd Kol acvuvedNTa Le TO HOPO
™me. H untépa tavtiletar, 1o popd eEaptaror. Etvar 0&pa avaykdv tig omoieg n untépa
ouvavtd 1 0ev cuvovtd. Kamowo otiypn to popod Tével 6To 6TAd0 TS AVATTVENG OOV
Ol EVOPUNTIKEG EUTELPIEG TOV OV SLOAVOVV TIG dLodIKAGIES TG avATTVENG, OAAGL TIC
dvvapmvovy. Ot evopuncelg Tov Avto gival oty apyn eEMTEPIKES, GAV KEPOLVOL TOV

KTLTOVV 10 Bpépog. Tig evopunoelg 100 Avto TPETEL VO TIG LOTOLDVEL 1] UNTEPA Y10, VOL
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avartuyBobv ot dadikacieg cvpPoromoione tov madov. Tig avdykeg Tov Eyd tov
Bpépovg dev pémel moté va. T mpodwaoet. To Eym tov Bpépovg elvar avdpiuo kot £xet
avdykn ond v fondeia Tov dpov Eyd g unTtépag o vo emTeAECEL TIg AetToVpYieg
TOV. AVAYKEG TOVL €Y® tvar ot duvaTdTTEG WPILAVoNG TOL TOdD (). 1 IKOVOTNTO
va ooBavetarl 0t a&iCel va vdpyet, vo acBdveton (oviavd, TpayuaTiko, Kot Tapov,
va (el TIc eumelpieg Tov, va £XEL KoL Vo vl o€ EmapN LE To GuVooOnuata., va doKIdlet
TNV TPOYUATIKOTNTO, Vo dNpovpyel kot va puBuilel Tig Gpuvég tov, va Kpivel, va
yopilel T0 aoLVEIONTO amd TO GLVELINTO, KoL TO HEGA OO TO £E®, VO KAVEL GYECELS LE
To avTIKEipeva, va acBdvetar evoyr|, va puBuilet i oyéoelg petald Tmv evopuncemy,
TOV VREPEYD Kol NG €EMTEPIKNG TPAYUOTIKOTNTOC, KOK,) TOL E£YOLV OVAYKN Vo

eEaptavtol and Eva emapkES EEMTEPIKO AVTIKEILEVO Y10 VO TPAYHAT®OOVV.

H mepartépm Bempntiky d1opopomoinctn tov eEOTEPIKOD OVTIKEILEVOL 0T TOV
Winnicott yévvnoe v évvotla g «IIpotoyevod untpikng evacyoinoney. Ipoketrton
Yl [0 KOTdoTtoon ToAD €01KY| Yo TV omoia 0gv apkolv Opot Ommg «cupPimon»

(Mahler) 1 «opowdctacn» (A. Freud).

[Mpoxertan yoo o Tapodikn Youylkn KoTAotaon LYNANG gvaichnciog otnv
omoia mepurintel n pEAAOLGO UNTEPO KATO TO TEAELTOIO GTASI TNG EYKLHOCVVNG.
Awprel pepikéc efdopdosg petd tov toketd tov Ppéeovs. Eivar pa gucstoloykn
KOTAGTAOT amOGUPONG, Uia “vOG0oS” amd TV omoia 1 UNTEPA LTOPEPEL KOl Amd TNV
omoio avappovel. Metd and Alyeg efoondoeg and tov TokeTd N untépa dev Bupdron

ot TV katdotaon. H andbnon v dwtnpet kémov 610 acuveidnTtod .

Me dhda Adyua, otic tehevtaieg BOOUAOES TG EYKLUOGVUVNG KOl GTIC TPMTEG
gPoopdoeg petd tm yévvnon Tov HePOL NG, M UNTEPO YPEGLETOL VO KAVEL Lo
npocapuoy”. Tavtilopevn pe 1o Bpépog oe e£ApTNON avakaAel epmelpieg mov glye avt
©¢ BpEpog pe T ok g untépa. H umtépa malvopopet kKo étot pmopel va tavtileTon
He TG avaykeg Tov Eyd tov popov g kot Tic evopuncels t1ov Avtd. Amocvpetat,
OTPEPETAL GTOV E0VTOV NG, AMOGVVILETAL, dlatapaccetal Pabdid Kot KupleveTol omd
o pueyddn evawcbnoio. H «xabnuepwvn apooctopévn untépo» (ordinary devoted
mother) eivor wavi v @Tdcel 6€ avTO TO oNUED TG VOPUAA appdCTIOG OOV
OTOPVEITAL TOV E0VTO TNG OC VIOKEILEVO, Yo XApM TOV Hopolh TS Aev €xel dAla

EVOLOPEPOVTQL.
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Me autiv TV ToAvopounon 1 untépa daveilel Tig Aettovpyieg tov Eyd ¢ oto
Bpépog evioyvovtag To avdpiuo o1ko Tov. To Kab1oTd Kavo vo KpaTd TIC EVOPUNGELS
Tov. Afvel OTIG EVOPUNGCELS TOL HOPOV o gpmelpion vo Puwbolyv, po otopion va
ekToAMYBoVV Kot éva vompa va tepBAnbovv. H oyéomn g evopunong Le To avTikKeipevo
elvarl olapopetikn amd ™ oyxéon HeTalhd vmokeywévov mov (el o eumelpion Kot Tov
avtikepévov (ego relatedness, oyetiCesbot tov Eyd). Evd 10 popd avantdcost tny
aicOnomn tov eavtov ToL, avanticceTol T0 oYeTilecbal tov Eyd tov ko n pntépa

AVOPPOVEL 0O TNV TPMOTOYEVH UNTPIKY evacyoinon (Winnicott, 1956a).

To e&mtepwcd aviikeipevo givar éva eEwtepikd Eyom, éva dAlog eavtdg, €va
Ao vrokeipevo. ITolMvopoudVTag 0 AVOAVOUEVOS KOl O OVOAVTNG GTAVOLV GE L
KOTAGTOON Un dtapopomoinong mov amottel n epyacio tov holding amd v puntépo.
2T0010KA d1apoPOTOlovVTOL Kot €yKafioTovv o katdotaon oyetilecbot tov Eym

(ego relatedness).

H puntépa mpénet va elvar opkeTd vYMG Y10 VoL avamTOEEL VTV TV «VOGO» Ko
Yo avoppacel omd avtv, kobdg To popd avamticoetol Kor v edevBepavel. H
unTépa e PEYEAO GOUATIKO Kot YLYIKO KOGTOG OIToppoPi TOV GVILXTLITO TOV YPOVOL
(0ev xopdral, 0V divel xpOVO GTOV EAVTOV TNG VO KAVEL KATL LLE KATOLOV GAAOV Y®OPIGTA
and 10 popd). H pntépa ewoépyeton omv aicOnon tov ypdvov 10V pH®POY,
petooynuotioviog To avtiytumo e £TEPOTNTOS TOL YPOVOL KOl ONUOVPYAOVTOS TNV
avtamdtn 0t 0 YPOVOG UETPLETAL GOUPMOVO LE TOVG COUATIKOVS Kol Yuytkovg puOpotg
10V Bpépouc.

O Ogden (2004, ce). 1350) ypdoet: [Tpmtoyevig UnTpiky eVacyOANGT KoAgital
N YLYIKN KOTAGTOGT] TNG UNTEPAG TOV KPATA TNV L0 TPMOIUT KOTAGTOCT TNG GLVEXELNG
™m¢ vmoapéng (going on being) tov puwpod péco otov ypodvo. Ilpokettor yo pia
Katdotoon yopig vmokeipevo. Eav 1 untépa Ntav mapodoa €€ apyng wg yoplotd
VTOKEIEVO, Kot Oyt ¢ TEPIPAAAOV, TOL GLOTNAAL PPOVTILEL TIG aVAYKES EEAPTNONG TOV
Bpépovg, N eEmtepikn mpaypatikdtTd TG O e16€Pare oy yoykn Lon Tov Kot Ha
éoxille 10 LEAVTO (TV ovvErel) TG Vmapéig TOv. LTV TPOTOYEVH UNTPIKN
evaoyoinom dev vrdpyetl avtd mov Aépe untépa. H untépa aisBdvetor tov eovtdv g
otV 0éom Tov TAd100. Apaipel ToV QVTOV TNG. AVTO KOAEITOL VO KAVEL KO O OVOAVTNG
0€ OPIOUEVEG OTLYHEG TOAMVOPOUNoNG Tov acBevoig tov. To pwpd mov kortalel to
TPOGMTO TNG UNTEPOG Oev PAETEL TNV UNTEPQ, PAETEL TOV EAVLTOV TOV, TO TAOG ALCOAVETAL

pésa oto PAEUUA TNG.
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Ymhpyovv moAD KOAEG UNTEPEC TOL OUMG GTO TPMTO GTAO0 TG LNG Oev
umopov va apefodv vo moAMvOpOUGouY Kot Vo €I6EABOVY GE aVTIV TNV VOPUAA
ApPAOGTLO, TNV TPOTOYEVY UNTPIKT evacyOAnon. Exovtag ydoet avtd 1o tpdto 61dd10
TPOoTadovV PETA VO avTamoKploUV GTIC BEPATEVTIKEG OVAYKES TOL TOSLOL TOLG Y10
TPOGOPUOYT Kot avTi vo eivon amAd yovelg yivovtor «Bepamentécy Tov. AV Ydoovv To
TPEVO TNG TPMTOYEVOVS UNTPIKNG evaoyOANone UeTd mpoomabodv om’ €€ e
OepameVTIKEG TEYVIKEG VO OMTOKTNOOVVE EMOPN UE TNV Yotk {on Tov Tadton Tovg.
Kdtt mapoporo Prémovpe kot 6€ avaAvtég mov «yuyoAoyilovvy tov acBevr], dniadn
npoonafovv va eivar Eumvol kot va EEpovv Tt oképTeTol vl va agefodv va toug
ayyiger youyoocopatikd o acevig tovc. Avti va EeKvodv amd TO VITOKEUEVIKO TOVG
Blopo yio vao TAGOLY GTO AVTIKEEVIKO, Tpoomafovv amd £E® va. OTAGOLV GTO

VTOKEUEVIKO.

O Winnicott (1956a) emionuaivel 6Tt N UNTEPA TOV OVORTLGGEL OVTH TNV
TPMOTOYEV] UNTPIKN EVOCYOANCT TOPEYEL v TAOIGI0 MGTE Vo apyicel TO0 EUPLTO
duvapkod, 1M 18106V0TOCI TOV HOPOL Vo pmopécel vo pavepwbel. Ot thoeglg g
avamtuéng va apyicovv va Eetudiyovtatl. To popo va Buovel v avBopuntn kivnon
TOV KOt Vol YIVETOL O 1O10KTHTNG TOV OGHNGEDV TOV OVIKOLV GE LTV TNV TPOIUN
eaon. Eqv n untépa mpocapudletor KoAd oTic avaykeg Tov BpEPoue N ypopu g
Long oev dwkomtetor and eoforéc-katanatnoelg and €. Or avtdpicels oTig
dlkomée ™G ovveExewg Tov  eivar  Pudvovtor ®g omeldy  aeavicpov. ‘Etot
dnpovpyovvtal ToAD TaBoloyikés SVoKAUTTES dpvves. Mo amd avtég eivat 0 weudng
eantoc. To PBpépog apyiler va yivetar dtopo péco oto €WOWKO mepPdArlov NG
TPWOTOYEVODS UNTPIKNG EVOGYOANONG. MeTh pmopel va Tpoympnoel amd v ardivt

eEdptnomn o1 PAGELS TG OVATTTLENS oL 1) €€APTNOT TOL EIVO GYETIKT.

Ynrdpyovv xorol Kot kakol WYoyovodvtés, Onmc LLAPYOLV EMOPKEIS KOt [N
emopkelc untépes. O KaAdS YoxavoAvTig, OTMS Kot 1) ETOPKMG KOAN UNTEPO, UTOPEL e
™V GAPa-Aertovpyio vo petaoynuatilel otov O1Kd ToL YLIGHd To oucOnTpLoKd
otoyeio Tov acBevodg oe vonuoata. OAn avty n depyoacio Pociletoar oTO
YUYOCOUATIKO £PYO TOL OVOAVTN OV TEPIMIMTEL GE TPMOTOYEVT UNTPIKY| EVOCTYOANOT),
ovelpegveTol oto EVTTVio Tov kot emebepydletal To Propata tov acbevoic. O Bion (1959)
Bemdpnoe TeEAKAE OTL TO VAKO TV aiobnoemv uropovoe va petacynuoticdel and to
Bpépoc oe «arpa-otoryeion pe v Ponbeta g untépag Oco dev TposhapPavel v

GLYKEKPIULEVN TPOPANTIKY TAVTION Kot OEV KATAAAPAIVEL O AVOAVTIG TV EMKOVOVIN
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0V, 0 000eviic TOAAOTANGIALEL, KALUOKOVEL) TNV TPOPANTIKY TOOTION Kol £TGL

EKKEVAOVEL TNV £VIAOT).

O Aguayo (2018) onuewwvet: o Bion dapyice vo mincialel v épevva Tov
Winnicott yio 1o e£@tepikd avTIKEILEVO, YOPIG ®GTOCO VO TV OVayVOPIGEL TOTE. XTIC
17 OxtwBpiov 1964 o J. Wisdom nopovcioce otnv Bpetavikn Etaipeia pia wepidnym
tov Learning from Experience tov Bion. O Wisdom mopovcioce v pntpiky
ovelpomoAnon (reverie) og kavotopio tov Bion. O Winnicott napéueve ciomniog ot
ov{ftmon. Modvo n Marion Milner oyohioce Tt VIEAPYEL UIOL EVIVTOGLOKT OLOOTNTA
petaEd ™G pNTpIKng ovelpomdinong tov Bion kot g IMpwtopyikng Mntpiknic
Evaoyoinong tov Winnicott. O Winnicott éypaye otov Wisdom 61t fitav onpoaviikd
10 611 0 Bion cu{ntovoe yio 10 e£mTEPIKO AVTIKEINEVO, KATL TTOV OVTOC EPEVVOVOE EML

30 ypévio mopd v tpopaktikn avtiBeon g Klein.

O Bion ypnoyomotel t AEEN ovelpomdANo, Yo Vo, WANGEL Y1 TV 13£0L TOL O
idtoc o Winnicott giye mer pe éva GALov TOAOTAOKO TPOTO: TNV TPMTOYEVY] UNTPIKA
evaoyoinon. O Winnicott tpoécbece oty €n6TOAN TOL OTL deV TOV TEPALEL VO TOV
emkpivouv Kol vo Tov ytomovv. AAAG apveitar vo TOv oyvooOV Kol Vo TOV
nepBopronolovv. Kot éktote otapdmoe va kdvel ekkAnoels otov Bion va cuintricovv

ato KOVOD Y10 TNV GNUAGI0 TOV £MTEPIKOV OVTIKELEVO.
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