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« Puyuken Owovouia kot Avvauikn otic Opoxéc Katacrdoatc»l

oartd Tov B. Anudémovio

H Avva I[otopudvov, €€ apyng avopoTiETol av €ivol GKOTIHO VO YPTCLUOTOIOVUE TOV OpO
«OPLOKEG KATAOTAGEIG), 1 «oplakn opyavoony. [lictevel mwg pmopodue va ¥pnoLoTolovue
ToV éva N ToV GALO, e KATO1EG OUMG TPODTOOEGELS, OTWG Yo TOPASELYLLO, VO LNV OT0did0vLLE
otV £VVOla. «OpYAvmoTn» TN oLVONKN NG HOVILOTNTOC, OVTE TNV EVVOll TNG TPOSMPIVIG
ovvONKkNg otov Opo «Katdotacny. [IpocOTIKA TPOTIU® TOV OPO «OPYAVMOTN», O10TL TIGTELM
TOG 1 £VVOL0L TNG «KOTAGTOCNC) TUPUTEUTEL GE U0 OTAOEPOTNTA, EKTOC OV TTEL KOVEIC OTL Ol
optakoi etvan otabepoi otV aotdbeld Toug.

Exeivo Opmg mov 0éAw 1dwitepa vo emonudve eivor 1 onTikn KAT® amd TV omoio M
ovyypapéag Eetalel Ko avtihapPaveral Tig oplakéc opyavooels. E&etalel Aowmdv to Hépa
Vo TO TPioUa OVO BEUEMMDODV TOPAUETPDV

o) oo TNV TAELPA TOV ETEVOVGEMV KOl TOV OVIETEVOVCEWMV KOl

B) amd v TAELPE TOV KIVAGE®MVY TNG OATAOKNG KOl OTOGVVOESTG TMV EVOPUNCEMV.

[Toteder 6t1 0 TPOPANUO GTOVE OpLOKOVS eivar M opydvwon TV opimv, péco Kot EEm.
Yoppovet pe ) Béon tov A. Green O0t1 To TPOPANL €00 PplokeTal TNV EMEVOLON TOV OpiwV
péca/éEm, aAdd Ko petald Tov opiov Tov yoyikov cvotnuatev ( Eyo, Yrepeyo, Exeivo).
Avt M otk €xel To mAgovéEKTUA TG PaBVTEPNG KOTAVONONG TNG GLVOYNG TNG TOVTOTNTOG
KOl TNG EMOPNG LE TNV E0MTEPIKN Kol EMTEPIKY| TPAYUATIKOTNTA ALTOV TV acdevov. Edd
VIEIGEPYETOL KOIL 1] SLOOIKOGIO TNG SUTAOKTNG- ATOGVVOESTC TV EVopUncemV. Mo dtadikacio
OU®G TOAOTAOKT], SOLGVONTY Yo TOAAOVGS, YWPIG KAMVIKO avTikpiopo Yoo dAAovs. TIpocmmukd
embopd €va ddhoyo-culntnon méveo 6 awtd 10 BN, Tov O iomg Ba NTav YPNCLO Vo
yiver pe g GAAN evkanpia, otav eAmilo, Oa avoiovpe T0 KEQAANLO TOV EVOPUNGEMY KOl TNG
SlTAOKNG TOVG. Oa apKkeESTHO €00 va Tapakorovdnow ™ okéyn ¢ A. Tlotapibdvov 610 mog
BAEmeL LT TN 014.6TOGT GTOVS OPLOKOVG.

Ouwg pmopodpe va Eyovpe pia avioAlayn okéyewv oto e€ng. I'vopilovue 611 0 O. Kernberg,
opilel TIG 0plaKEC OPYOVMCELS, ooV ekelveg Tov Pplokovtol HETAED VEVPMONS Kot YHYMOTG.

M’ Ao Adyo puAdiet Yo éva eAacpa Tov apyilel amd T VOPKIGOIKES OVETAPKELEG TOV UTOPET

' Avva TTotapidvov: Yoywn Ouwovopia kot Avvopkr) otig Oplakég Kataotdoeic.
Exdrooerg Xatinvicorn, 1993




Vo EKONAMVOVTOL UE VELPOTIKG CUUTTOUOTO Kol Vo eBAvel péyxpt 10 GALO AKPO TNG
vakplooikng maboroyiag. Avaeépetoar o Kernberg oe mpdipovg pnyovicpovg aupovos (
dyotéunon, odwyevon, edavikevon, maviodvvouio, TpoPfAntiky tawtion K.A.T.). Oswpel
TOvTOS TV EAAEWYN dtopoporoinong Tov Eyd amd 10 avtikeipevo — ETOUEVMG TNV 0GAPELN
TV opiov tov Eyod- yapoaxktnplotikd g oplaxng maboroyioc. ITiotedm 6t1 1 ovyypapéag
umopel va pog deiEel mepiocoTEPO TIG O10popéc ¢ ontikng tov O. Kernberg, an’ avtég mov
avartuooel N 010 Onwg emiong Oo mpémel var dovpe TAOC KATOVOEL TIG O0popES amd TIg
AEYOUEVEG VOPKIOGIKES OPYOVAOGELC.

[Tapovoialovv evolapépov ot GEovec oTOLG Omoiovg oTNPIfETOL 1 CLYYPOEENS, Yo Vo
EeTuAi&el To vina TG TpoPAnpaTIKNG TS, ETot, katamdveTon e Toug AE0VEG:

A) Oplokol Kot ETOVOAWELC.

Ot eTaVOANYELS GTOVS 0PLAKOVG Elval KVpiwg 000 TOTWV:

o) exetveg oTic omoieg vmepioyvel 1 Pla oTIc eKPopTicels, KAaoTKoL TOHov. Emkpatodv ot
KEVAOES TV OlEYEPoE®V o€ TPAEEIS KOl COUOTOMOCEL  OTEPOVUEVEC OTNV O0LGIN
OVOTOPOCTACEDY KOU POVIOCIOCE®V. EmavoaAnyelg emopéveog  mEpav g opynsg g
guyapiotnongc.

B) Eravainyeic ot omoieg kpatovv pio oyéomn pe tnv evOpUnot], £6T® TPOVUOTIKY.

B) Opwokoi kou pafoyiopdc

H MPdmg, 6 avtég Tic opyovmoels, pioketal € cuveyn kivouvo va ydoel Ty modtntd e,
€€ attiog G mocHTNTOC OV VIEPYEMLEL, Kol 1 omoio pmopel vao. givonl GuVEmEWL NG
amocvuVoEoNC TV evopunoewv ( N dmoyn pov eivor 0Tt €0, M dgvtEPN Oewpia TV
EVOPUNCE®V SIVEL TKAVOTTOMTIKEG OOVTNOELS). ATTO TNV GAAT, Ol OPlOKOL, U1 UTOPMOVTOG VO
eréyEouv ™ MPOWVIKY evépyeld, opuodV GTO OAVTIKEIUEVO, TOPE TNV OTE TOL AYYOLG
€10PoANG Kal ammdAglog TV opiv ( dyyog optofénong)

I') Opwokot xou dryyoc

To dyyxog twv oprokdv eivar Kupiwg dyyog oprofétnong. ‘Eva dyyoc onA. mov £xetl var kAvel pe
TO AYY0¢ TNG KATAALGONG TV opimv péca- £E®, OAAG Kol TV opiwv HeTaEd TOV YouyiKdV
GUOTNUATOV, UE OTOTEAEGLO TO KATOAKAVGUIKO AYYO0S TV KPIGEMV TOVIKOV, Y10 TOPAOELYLLOL.
H 6éom g ovyypapémg sivar mwg 10 dyyxog €6POANG Kot TO Ayy0oS amoywplopol &ivorl
OEVTEPOYEV] GE GYEOM WE TO GyX0G oL aPopd TNV oprobétnon mediwv ( ECOTEPIKOV Kol
eEMTEPIKDV).

A) Oplakol Kot avVTIKEILEVO

Etvot yopaxtnpiotikn 1 1pocsKOAAN G QLTOV TV OVOAVOUEVOVY € EMTEPIKA OVTIKEIPEVO KO

otV eEmtepikn mpaypatikdétnTa. Otav ta ydvouvv, &yovpe pio polikny Ploam amoemévovon



TOGO TOV OAVTIKEWEVOD, OGO KOl TOL €y®. AVLTO £YEl OOV AMOTEAEGUN POVIOCIOGES KOl
Pliopota cvyydvevong, to omoia eival €vag Tpoémog va dwukomel M oxéomn. Bpiokdupoaote
EMOUEVMG OTNV TPOPANUATIKY] TOV TP®TOYEVOV TovTicemv. H availdtpla ovoudlel avtég Tig
Qaoelg « Bepuéc oTIYUEG TNG YLYXOVAAVOTGY.

[leprttd va mw, 0T, 67 OVLTEG TIG OTYHEG 1M KOU HOVIHOTEPO TAGYOLV EUEAVOS Ol
E0MTEPIKEVGELS, APOV TO aVTIKEIUEVO givar kvupimg vapkiootkd. Avtd cvuPaivel d10TL o1
enevovoelg katevbuvovrol kupiog oto Eyd evd 1o aviikeipevo, dev givon moapd kabpéptng-
avTovakioon 1 to SuwmAd. AALG, Ommg €ima, 01 ETEVOVCELS, GE OTIYUES KAPWE®Y, 08V KPUTAVE
0Vte 6710 eminedo Tov Eym- omdte Oa siyope pio opydvmor VopKIoGIKn Kupimg.

AM®OTE 1 AmOLCIO. TOV OVTIKEWWEVOL Pldvetal ®¢ KeVO, AOY® TNG OVETAPKELNS TV
E0MTEPIKEVGEMY KOu NG Molikng amoemévovons. Evo o vevpotikdg EovoPpiokel 10
OVTIKEIUEVO HECH NG OPYAVOONG TNG QOVTOCIMONG TNG EMOVEVPECNC OTO EMIMESO TNG
YELOGONTIKTG IKaVOTTOiNoNG TG EMBLUING, O OPLAKAG JEV £XEL QLT TN OLVATOTNTA, OLPOV Ol
E0MTEPIKEVTELS YOAAIvoLY. XKEMTONO TS €0M TiBeTon emi TdmMTOog M TPOPANUATIKY] TOV
TPOOUOTOG KO 1 OLVOATOTNTA TOV AVIETEVOVCEWDV G ovTo. Evwod mwg 10 advvapo Eyd tov
0pLOKOD, UN UTOPAOVTAG KATOEG OTIYIES VO KAVEL 10YVPES OVTEMEVOVOELS 0 VOGS KO VAL TIG
avtéEel ap’ eT€pov ek@opTilel Kan atn BEon g amovciag, PldveTon To KEVO.

Ag unv Eeyvape- onuetdver n A. Iotopudvov- Tog 1 OLVATOTNTO TOV U1 CLVOECEWMV LE
AVOTOPOCTAGELS, EIVOL EYYEYPAUUEVT] GTOV TLPNVA TOV AVOPOTIVOL YuyIGHov. Tovto d1dTL o1
OlEYEPCELS 01 EVOOUNTPLEG KOl Ol AUESMG UETA TN YEVVIOT], OEV UTOPOVV VO LETAAANYOVV GE
avanopootdoels. 'Etol, mpoepyopaote amd £vo YA, T0 0moio aokel 67 OAOVG Hog o EAEN.
Etvon 1o onueio 0 tov Bion; AAAG avty n Bepotikn Tov Tpadpotog eivon ovTikeipevo dAANg
ocv{ntnong. Emiong, povo emtypoapllotikd avagpEpm tnv evolopEPOVCa GKEYT TNG GLYYPAPEMS
- 1e apopun| TiG 10€eg TV PLOIK®OV Prigogine kot Stengers, mepi Tov eAkvoTtdv, - 6TL T0 Eyd
voiotatal ™V EAEN TV TOPAooE®V EAKVOTOV  GTOVG OMOIOVG EVIAGOEL TO TPWOTOYEVEG
anOONUEVO, OTMG Kol TO OEVTEPOYEVEC, KOOMG emiong kol Tn O1doTaot TOL TPAVUOTOG.
Xpewlopoote ToAD TEPIGGOTEPES OKEYEIS TAVMD G OVTA, O10TL drtovion Tov OEpaTog TG
oY£0MNC TNG YUYAVAAVONG e GAAES EMIOTNUES.

AwBalovtac 1o pépog ekeivo tov BipAiov, OOV AVOPEPETAL TNV TPOTOYEVH TPOKTIKOTNTA,
€0e1Ea Eeymplotd evOloQEPOV, SOTL LoV AVOlEE OPOUO Yoo TNV KOTOVONGON KOTOL®V

avTipeTaPifactikdv Kiviioewv otnv Bepamcio oplok®dv opyovocemv. Katavonco kaivtepa

- Bplok® evdtapépov 10 Topddety o Tov ovalvopévov, o omoiog dev Yvapile Timota Y1 TIg GYEGELS TOV LE TO
OLO10 KOl [LE TOV 1810 TOV TOV €0VTO, LEXPL TOV 1] GUVIYNON TOV AEEEDV « PILA®» KOl KPLAL®» £dmaE TNV
avaAvTpLo T SVVATOTNTO VO, TOL dgi&el To AavOdvov TTepleydevo evog ovelpov, 6oV 6TV ovoia «POAYEN TO
QTLE TOV, ONA. TPOGTATEVE TO AVOLlYpa 0td TO 0moio dexdTaV TaL AdYLOL TNG OVOADTPLOG.



éva, avtipetoPiPaoctikd cuvaicOnuo aktvntomoinong, Wiaitepa ot okéyn. Me v évvola g
TpwToYEVOLS TpoKTIKOTNTAS N A. Ilotapidvov, avaeépetal oty Kivnon eykbdotmong -
OKIVNTOTOINGNG TOL OVTIKEEVOV, N omoia Ba TPOPVANGGE TOV YLYIGUO OO TIC TEPUTETELES
tov mhpe-dmoe. H axwnromoinon ouwg avt) mayidevel kot to 010 10 Eyd. Bpiokopaote
EUTPOC otV Tadkn wavtodvvapia; ITowd n oxéon g pe v npoktikdotta; [avtwg o dpog
TPWOTOYEVIC TPOKTIKOTNG, avapépetor kot and tov A. Green. Aev eipon dpmg BEParog Ot
HAGvE Yoo TNV 1010 TpoPANUATIKY.

Oleg autég o1 avadpnoels, o01youV emiong 610 epOTNUO- OGO TOPAG0ED KL OV QOIvVETOL-:
‘Exyouv ot oprokoi embBopia;  Nopilo mmg dvokoia Bo pilaye xaveig yio embouio oTovg
oplakovs, av Adfovpe v’ Oyv pog 6ca TPoomdinca va T PEXPL TOPA, T.Y. TAOC UTOPEL Vo
elvor emBountd éva avtikeipevo ( yevdouoOntikn kavomoinon g embopiog), 6tov TO
vrokeipevo osBdvetor vrd dSwyUdV, ameloHvTaLl To. Opld TOL Kot ®¢ €K ToVTOV Oa Tpémet €&
OPIGHOV TO OVTIKEIPEVO va givor Koko Kol Tpog Kataotpo@r); Na Aowdv éva dAho peydlo
Ompo- 1000 BepeAdOeg Yo TNV KAWVIKY Hog TPAEn- 6To0 0moio UTOPOVUE VO EGTIGCOVE
péoca amod To S1A0YO.

Xaptv g otkovopiag ypovov Kot y®pov, B Teplo®m 6To deVTEPO KEPAANO TOL BifAiov oL
glvar o porog ¢ eAmidag otig oplokég opyavooelc. H A. Tlotapibvov efetdler v
TPOPANUATIKY TG EATIONG ™G avTioTaonS 6Tovg optakovs. [ati avtiotaon; [Ipota an’ O6Aa
0TO €MIMEDO TOL VOPKIGOIOUOD €ival 1 TPOGdokio EVOG 10£MOOVS, HEGH G £VOL «UEYOAOTVOO
Blopo tov Eyoy», 1o omoio dev Ba mpaypatorombel mwoté, d0tt aAMag Bo ametloboe tov
VOPKIoGIGHO Tov BELEL v elval ad1amEPACTOC Ko AOIKTOG GTO YDPO KoL YPOVO.

Amo TV dAAN N Yoy Kwvntomoinon Tpokalel TPOHO, S1OTL TPOoHTOBETEL dATAVN YUYIKNG
evépyelog, n omoia evépyela dev elval mavta owbéoun, 1 o0 emevovon g ProdveTon ®g
apoppayio. Me ) eAOYQ TG EATIONG VO TOPAUEVEL AGPBECTN, O10PLAAGGETOL O LalOoYIOUOG, M
OTOEPMTIKOTOINGT TOV OTOI0V- OTTMG €I TPONYOLUEVMG- BETEL EKTOC AgtTovpYiag TO YuyIKO
OpyOvo Kol TOTE OVOAUUPAVOLY TO MVIK 1 GLUTEPLPOPA Kol TO oMU ( EKPOPTICES HECH
npdcemv, yuyoocopatikég owatapayés. H oyxéon paloyiopod ko cvumeprpopds omd Tn pua,
YUYOCOUOTIKOV JTopoy®V omd TNV GAAn eivor pio dAAn eotia ovinmmong kot
mpofAnuatiopov). Otav o paloyiopdg dev «kpatdew ( Otav n evopunon Bavdtov €xel tov
TPAOTO AHY0), 0V €yovpe TALOV €MEVOVLOT TOL OVTIKEWWEVOL TNG EAMIdOG, aAAG M 1w M
ddkacio g eAmidag yivetan avrikeipevo enévovong. « H eimida, dev eivor ma eAmidon yo
KaTL, 0ev yvopilel mo 1o avtikeipevd g O acbeveig cvveyilovv va eamilovv, yopic va
EEpovv T edmilovvy Aéel n A. Totopdvov. 'Etol, 1 eAntida g avtikeipevo Aoy, yivetal £va

gldog eetiy ( O C. David pddel €00 Yo cuvousOnuatikn daoTpoen). AvapoTiEpar OUWG:



gyovpe umel otn ogaipa Tov Moy paloyilopod; AV vol HUTOPOVUE TOTE VO UAGUE Yo
dladkacio petryomoinong;

Onwc kot va £xel TAVIOS EHOGTE GTO YOPO TNG AETOVPYING TNG EATIONG MG AVTIGTOCT OTNV
YUK oAlayn. "TAAwoTte tav 1 eAtidoa cuvtnpel Tov TOVO ( GTO OVOUOL LOG

« KOAOTEPNC NUEPAG TOL Ba EAOE), e PPIoKOUACTE EUTPOC GTNV OYKOGTPWOGT TOV YLYLIGLOV
GTOV TOVO, O)L T 6oV UEGO HaLOYIOTIKNG EVXAPIGTNONG, OALL GOV £vog TPOTOG Vo volmbeL To
vrokeipevo 0tL vdpye;, O TOHVOg ONAOY va Aettovpyel ¢ £val avIKEINEVO, « KOKO» £0TM,
aAAd mapov. ‘Etot, Bo anépevye 10 ATOHO TOV TPOUO TNG KATAPPELONG Kot TOV Kevov. ( Ag
okepTovpe TV Béom tov Freud 10 ‘26 o610

« Avaotoléc, coumtopata, ayyoo» Addendum, mwg 1 peTdfoacn amd 10 PLOIKO GTOV YLYIKO
TOVO OVTIOTOLYEL e pia aAlayn omd TNV VOPKIGGIKT ETEVOVOT), OTNV ETEVOLGT] OVTIKEYULEVOD).
Telewwvo, aervovtog OpmG ekTdg avamTuEng 10 Tpito uéPoc tov PifAiov mov agopd ™
OepamevTikny mpoodyylon TV oplokdv. Avtd Ba Mrav to Bépa pog o’ Evav dAAo ypdvo.
Avogépm amAmG OTL KATOTIAVETOL LE TNV TPOPANUATIKY TOV EPUNVEIDV KOl KOATACKEVDV.

‘Eto1, Oa eykowviala évav aAlo kOKA0 cu{NTHoE®V HE TO EPATNUA: TOS OVTIAAUPAvVETOL )

GLYYPOPENS TO TEPACUATO OO TNV KEATIOO. ... .. ¢ pepkod avrikeipevo oty [ovompa..... o
ocvvaicOnua otov [Ipoundéa....... KOl TEMKA 6€ GLVOEOVOO, EMEVOVOT). ... .. »
Booiing Anudémoviog

Yoytatpog, Yoyoavarivtg, Mélog g E.W.E



