
08/11/2025 12:00-14:001η Εισήγηση

Εισαγωγή στην προβληματική του σεμιναρίου: Θεωρητικές, κοινωνιολογικές
και κλινικές όψεις του φαινομένου.

Στέλιος Στυλιανίδης, Ψυχίατρος-Ψυχαναλυτής, Ομότιμος Καθηγητής Κοινωνικής Ψυχιατρικής,
Επίτιμος Πρόεδρος και Ιδρυτής ΕΠΑΨΥ

ΕΛΛΗΝΙKH
ΨΥΧΑΝΑΛΥΤΙΚH

ΕΤΑΙΡΕIA

29/11/2025 12:00-14:002η Εισήγηση

Διάλογος του Σ. Στυλιανίδη με την Β. Γιωτσίδη σχετικά με τα ποιοτικά ερευνητικά
ευρήματα των focus groups του προγράμματος “It’s Up to Youth” της ΕΠΑΨΥ. 

Στέλιος Στυλιανίδης, Ψυχίατρος-Ψυχαναλυτής, Ομότιμος Καθηγητής Κοινωνικής Ψυχιατρικής,
Επίτιμος Πρόεδρος και Ιδρυτής ΕΠΑΨΥ

Βασιλική Γιωτσίδη, Κλινικός Ψυχολόγος, Επίκουρη Καθηγήτρια Τμήματος Ψυχολογίας, Πάντειο
Πανεπιστήμιο, Μέλος ΔΣ ΕΠΑΨΥ  

Νοέμβριος 2025 – Μάιος 2026
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΙΣΗΓΗΣΕΩΝ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟΥ
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Κατανοώντας τις Όψεις
 της Εφηβικής και Νεανικής Βίας

Δυνατότητες Παρέμβασης
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Η βία στην εφηβεία ως αποτυχία συμβολικής επαναδιοργάνωσης μετά την
απαξίωση του παιδικού.

13/12/2025 12:00-14:003η Εισήγηση

Χρήστος Ζερβής, Ψυχίατρος – Παιδοψυχίατρος – Ψυχαναλυτής της ΕΨΕ, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου
Paris VII, Υπεύθυνος Τμήματος Ψυχιατρικής Εφήβων & Νέων, Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς»

10/01/2026 12:00-14:004η Εισήγηση

Το ασχημόπαπο που έγινε λύκος

Σάββας Σαββόπουλος, Ψυχίατρος-Ψυχαναλυτής, Διδάσκων Ψυχαναλυτής της Ελληνικής
Ψυχαναλυτικής Εταιρείας, Ιδρυτικό Μέλος της Ελληνικής Ψυχοσωματικής Εταιρείας, Διδάκτωρ
Ιατρικής Πανεπιστημίου Γενεύης

Γραφεία ΕΨΕ (Μονής Πετράκη 4, Αθήνα)       Διαδικτυακά



Εφηβεία, Βία, Θεραπεία

Αθανάσιος Αλεξανδρίδης, Ψυχίατρος – Παιδοψυχίατρος, Διδάσκων Ψυχαναλυτής (APF, ΕΨΕ,
IPA), Διδάκτωρ της Ιατρικής και της Φιλοσοφικής (Ψυχ.). 

14/02/2026 12:00-14:005η Εισήγηση

Από την παράλυση της μήνιδος στο ψυχικό άνοιγμα του πένθος, μια ανάγνωση
της Ιλιάδας ως διαδικασίας ωρίμανσης ενός νέου άνδρα

Νίκος Γκουγκουλής, Ψυχίατρος – Ψυχαναλυτής, Ιστορικός της Ψυχανάλυσης, Πρώην Διευθυντής
του Τμήματος Ελεύθερης Νοσηλείας (13ο Διαμ. Παρισιού) 

14/03/2026 12:00-14:006η Εισήγηση
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Κατανοώντας τις Όψεις
της Εφηβικής και Νεανικής Βίας
Δυνατότητες Παρέμβασης

ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ

ΕΛΛΗΝΙKH
ΨΥΧΑΝΑΛΥΤΙΚH

ΕΤΑΙΡΕIA

Η εξάρτηση από τοξικές ουσίες ως εμπειρία και έκφραση βίας στην εφηβική
περίοδο

Πέτρος Κεφάλας, Ψυχαναλυτής, Πρώην Στέλεχος της Μονάδας Απεξάρτησης Εφήβων & Νέων του
Ψ.Ν.Α., Διδάσκων στο Πάντειο Πανεπιστήμιο

25/04/2026 12:00-14:007η Εισήγηση

Η βία της εφηβείας... δ́ωστε μου πίσω έναν πατέρα!

Νίκος Λαμνίδης, Ψυχίατρος – Ψυχαναλυτής, Ομαδικός Αναλυτής, Διδάσκων Αναλυτής της ΕΨΕ και
της Διεθνούς Ψυχαναλυτικής Ένωσης (IPA), Fellow του Κολλεγίου Ερευνητών της IPA

09/05/2026 12:00-14:008η Εισήγηση

Συζήτηση και συμπεράσματα επί του συνόλου των εισηγήσεων του σεμιναρίου.

Στέλιος Στυλιανίδης, Ψυχίατρος-Ψυχαναλυτής, Ομότιμος Καθηγητής Κοινωνικής Ψυχιατρικής,
Επίτιμος Πρόεδρος και Ιδρυτής ΕΠΑΨΥ

Ιωάννης Βαρτζόπουλος, Ψυχίατρος - Ψυχαναλυτής, Πρόεδρος της Ελληνικής Ψυχαναλυτικής
Εταιρείας

23/05/2026 12:00-14:009η Εισήγηση


