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Abstract 

 

Sono sempre più numerosi gli episodi di violenza da parte di adolescenti e giovani 

adulti contro i familiari, i genitori (in particolare la figura materna), i coetanei e 

naturalmente contro le donne, fenomeno particolarmente sottolineato nel dibattito 

culturale attualmente in corso. La cosa che colpisce di più nella pratica clinica con 

questi adolescenti violenti è osservare la mancanza di consapevolezza della gravità 

dei loro comportamenti e la totale scomparsa del senso di colpa, primo passo 

indispensabile per una possibile elaborazione della ”ubris”1 alla base dei loro 

comportamenti devianti. 

La sensazione è che tutto questo abbia a che fare con le dinamiche del trauma e con 

l’assenza, sempre più marcata, del ruolo normativo paterno che, a partire dagli anni 

’60 ad oggi, è stato progressivamente esautorato. 

Verranno esposti alcuni casi clinici e si farà riferimento ad alcuni testi della 

tradizione classica per orientarci in questo campo così complesso.   
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1Presso gli antichi Greci, l'orgogliosa tracotanza che porta l'uomo a presumere della propria potenza e 

fortuna e a ribellarsi contro l'ordine costituito, sia divino che umano, immancabilmente seguita dalla 

vendetta o punizione divina ( tísis ): concetto di fondamentale importanza in alcuni scrittori greci, 
specialmente in Eschilo. 

 


