
Οι Βάκχες και η θεοφαγική φαντασίωση 

Περίληψη  

Στο βιβλίο «Η Θεοφαγία» – κυριολεκτικά «φαγείν τον θεό» – που συγγράψαµε µε τον Νίκο 
Νικολαΐδη υποστηρίζουµε ότι η θεοφαγία αποτελεί µια οικουµενική φαντασίωση, η οποία έχει τις 
ρίζες της στην πρωτογενή στοµατικότητα και µετασχηµατίζεται ανάλογα µε τους πολιτισµούς και 
τους αντίστοιχους µύθους και τελετουργίες. Το ψυχικό θεµέλιο αυτής της φαντασίωσης τίθεται µε 
την αρχική εµπειρία της της στοµατικής (κανιβαλικής}ενσωµάτωσης : το βρέφος ενσωµατώνει, 
µέσω του στόµατος, όχι µόνο την τροφή (στο πλαίσιο της ενόρµησης της αυτοσυντήρησης)  αλλά 
και την ψυχική παρουσία του Άλλου, (αποτέλεσµα της λιβιδινικής του επένδυσης), συγκροτώντας 
έναν εσωτερικό κόσµο γεµάτο αντικείµενα. Στη θεοφαγία, αυτή η φαντασιωσική ενσωµάτωση 
γίνεται συµβολική : η κατάποση του θεού ισοδυναµεί µε την εσωτερίκευση της δύναµής του, 
αίροντας τη διάκριση µεταξύ θεού και υποκειµένου και διασφαλίζοντας την παρουσία του µέσα στο 
Εγώ. 

Η φαντασίωση της θεοφαγία διαπερνά όλους τους πολιτισµούς : εµφανίζεται στον διαµελισµό του 
Διονύσου Ζαγρέα από τους Τιτάνες (ορφικός µύθος), στις διονυσιακές θυσίες, στα ιερά δείπνα και, 
στον χριστιανισµό, στη θεία ευχαριστία («Τοῦτό ἐστι τὸ σῶµά µου»). Η πρωτόγονη στοµατική 
ενόρµηση (διαµελισµός, µάσηση, καταβρόχθιση) τελετουργικοποιείται και µετουσιώνεται σε 
πολιτισµική πράξη, που στοχεύει όχι τόσο στην καταστροφή του αντικειµένου όσο στη 
µετασχηµατισµό του υποκειµένου.  

Ο Ευριπίδης στις Βάκχες, εισαγάγει την φαντασίωση της θεοφαγίας µε δραµατική µορφή. Ο 
Διόνυσος, θεός του κρασιού, της έκστασης και της κατάργησης  των ορίων, επιστρέφει στη Θήβα 
για να επιβάλει την αναγνώρισή του. Μητέρα του είναι η Θηβαία Σεµέλη και πατέρας του ο Δίας.  
Ο βασιλιάς της Θήβας Πενθέας αλαζονικά απορρίπτει τον Διόνυσο και τον καταδιώκει. Η 
απολλώνια λογική του τον οδηγεί στο να διαψεύδει κάθε διονυσιακή επιθυµία (ενορµήσεις)  και 
την ανάγκη για αταξία. Οι Βάκχες, γυναίκες κυριευµένες (possedées) από τον θεό, ενσαρκώνουν 
την παλινδρόµηση στην αρχαϊκή στοµατικότητα : στη βακχική έκσταση εγκαταλείπουν τα όρια της 
λογικής, συγχωνεύονται µε τη φύση και µέσα σε έκσταση παραδίδονται στην οργιαστική µανία. 

Ο Διόνυσος θα τιµωρήσει τον Πενθέα για  την ναρκισσιστική του αυτάρκεια. Θα τον τρελάνει και 
θα τον οδηγήσει, εν αγνοία του, στον χαµό του. Το κεντρικό επεισόδιο του διαµελισµού του 
Πενθέα, ο οποίος κατασπαράσσεται από τη µητέρα του, την Αγάβη, που βρίσκεται σε κατάσταση 
βακχικής µανίας – το κατανοώ ως σκηνή ανεστραµµένης θεοφαγίας : εδώ δεν είναι ο θεός που 
τρώγεται, αλλά ο άνθρωπος που προσφέρεται στη θεϊκή λαιµαργία. Ο Ευριπίδης γράφει : 
« Απέσπασε  το µπράτσο του από τον ώµο του, […] οι δε άλλες Βάκχες ξέσκιζαν την σάρκα του 
Πενθέα, σαν ένα ελάφι» (Βάκχες, στ. 1120‑1130). Αυτή η πράξη αφανισµού της ύπαρξης µέσω του 
διαµελισµού και της ωµοφαγίας, παραπέµπει στην αρχαϊκή απόλαυση της καταστροφής, αλλά 
εµπεριέχει και την υπόρρητη υπόσχεση της αναγέννησης µέσω του θεού. 

Η διονυσιακή  κατοχή (possession) των Βακχών, κατά την τελετουργική παλινδρόµησή τους, 
επιφέρει την αναστολή λειτουργιών του Εγώ : οι Βάκχες βιώνουν εξαφάνιση των ορίων του 
υποκειµένου, επειδή ενεργοποιούνται οι πρώιµες εµπειρίες συγχώνευσης και απώλειας συνοχής και 
διαφοροποίησης του εαυτού. Ο Διόνυσος εκπροσωπεί τη λιβιδινική δύναµη που απορροφά το 
υποκείµενο για να το  αναγεννήσει. Ο φόνος του Πενθέα δείχνει ότι η ενσωµάτωση του θεού 



προϋποθέτει και την καταστροφή του όποιου συστήµατος του αντιστέκεται (εδώ : τον Πενθέα, που 
εκπροσωπεί τον ορθολογικό έλεγχο). 

Η βακχική θεοφαγία έχει το παράδοξο να είναι αφενός καταστροφική, αφετέρου ζωογόνος. Όπως 
στον Ορφισµό ή στον χριστιανισµό, στη θεία ευχαριστία, ο διαµελισµός του Διόνυσου Ζαγρέα ή 
του  θυσιαζόµενου ζώου ή του Ιησού και η στοµατική ενσωµάτωσή του ακολουθούνται από ένα  
µετασχηµατισµό : ο µύστης, έχοντας «φάει» τον θεό ή «φαγωθεί» από αυτόν, αναγεννιέται και 
µετατρέπεται σε φορέα της δύναµής του θεού. 

Συνοψίζοντας, η Θεοφαγία συνδέει τη βακχική δυναµική µε την οικουµενική δοµή της 
µετουσιωµένης στοµατικής ενόρµησης: το να «φας τον θεό» ή να «φαγωθείς από τον θεό» σηµαίνει 
να περάσεις το όριο του βέβηλου προς µια µετασχηµατισµένης υποκειµενικότητα, όπου το θείο έχει 
εσωτερικευθεί. 
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